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茅野市いきいきサロンサミット2011

　11月５日（土）、家庭教育センターで開催された『茅野市いきいきサロンサミット2011』は、150名
以上が集まり大盛況でした。
　「たいけん はっけん」では、各地区のいきいきサロンについてスライドを交えながら、11団体から発
表していただき、当日のアンケートからは、「自分達の活動に使えそうなヒントをもらえました」「他の
地区の活動を聞く機会がなかったので、参考になりました」という意見をいただきました。
　また午後の「あした使えるレクリエーション」では、信州短期大学の大塚寛美先生より、頭も体も使っ
たレクリエーションを数多く教えていただき、「さっそく、今度のサロンで使ってみます」「終始笑顔で、
楽しい研修でした」「まずは、孫と手遊びに挑戦します」と、参加者それぞれに楽しみながら学んでいた
だく機会となりました。



茅野市手話サークル
　週１回集まり、手話学習、ろう問題の話し合いや活動へ
の協力、手話通訳者の育成をしています。毎年９月からは
公民館の「手話講座」を担当し、手話学習の普及に努めて
います。
　グループは、昭和52年の発足から手話講座をグループ独
自で開講してきました。６年ほど前から公民館の講座とし
て活動しており、講座の進行や講師の派遣をしています。
この養成講座をきっかけに手話通訳協力員の資格取得者は
10数名を超え、手話通訳の魅力を市民に伝えています。
　手話に関心のある方、学んでみたい方は活動をのぞいて
みませんか。手話を学びたい方、大歓迎です。

代表　眞道　美枝子 さん
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会　　員　　15名
活動場所　　文化センター ほか
活 動 日　　毎週木曜日

◎グループへのお問い合わせは、社協 ボランティア･市民活動センター（℡73－4431）までお願いいたします。

　軽井沢町の『木もれ陽・花とみどりの仲間たち』の山岸征男さんを講師に迎え、花や緑を育てて幸

せになろうという活動、「園芸福祉」を19名の参加者と学びました。

　これから寒い冬を迎える茅野市でも、室内で手軽に園芸を楽しめる実技を学びました。

　植物を手作りの器に移す時、皆さんの手元からは土がこぼれ、口元からは笑いが溢れていました。

　今後は、12月13日（火）に今後の活動内容を話し合い、クリスマス飾りの製作を計画しています。

「園芸福祉」に関心のある方は、社協（TEL 73－4431）までお問い合わせ下さい。
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11月15日（火） 総合福祉センター

お気に入りの植物を植えて･･･ 自慢の作品を手に笑みがこぼれます

お詫びと訂正
　10月号の『ちょっと拝見 ボランティアグループ』の記事において、「まほうのことば」の代表者の
お名前を誤って掲載しました。正しくは、小平喜久代さんです。お詫びをして、訂正いたします。

　茅野市社会福祉協議会では、宮城県石巻市において５回目となる災害ボランティア活動に
15名の方々が参加をしました。
　石巻市雄勝地区での活動は、9月に引き続いての活動となりました。1日目は、雄勝総合支
所の倉庫前で、11月下旬に開催するフリーマーケットに並べる、支援物資として全国から届
いた衣類を整理しました。整理した衣類は古着が多く、「自分がもらって嬉しいと思える物
資を送るべきではないかな」との声が、参加者から出ていました。2日目は、雄勝立浜漁港の
一角にある公園に打ち上げられた瓦礫等の分別作業をしました。
　現在、雄勝地区では震災前の4分の1、約1,000人が生活をしているそうですが、「地元の
人がもっといると思った」と参加者が感じるほど、静かでした。けれども、支所前には、震
災前にあった店舗が集まって、『おがつ店っこ屋街』がつい先日オープンし、地域の方々も
買い物に訪れていました。また、立浜漁港では、養殖いかだの浮きがきれいに並べられてお
り、「これから、銀鮭を捕りに行くべ」と言って、舟に乗って沖に出るお年寄りの姿も目に
しました。穏やかな雄勝湾に、力強く復興に向けて動き出している様子を垣間見ることが出
来ました。
　また、帰り道、被災をした雄勝中学校近くの交差点に、『おがつ ふっかつ ぜったい勝つ!!』 
という横断幕が掲げられていたのが、強く印象に残りました。
　これらの活動には、被災者とのコミュニケーション、人間関係づくりが必要となることか
ら、比較的長期あるいは継続的（断続的）に被災地に滞在できる方が適役となります。一方
で、短期間に大勢の方で、対応しなければならないニーズも依然としてあります。したがっ
て、各災害ボランティアセンターからのメッセ
ージをご覧いただき、必要な場合には直接連絡
を取り、ニーズを確かめた上でご参加いただき
ますようお願いします。詳しくは下記ホームペ
ージをご覧ください。

全国社会福祉協議会ホームページ
http://www.shakyo.or.jp/

長野県社会福祉協議会ホームページ
http://www.nsyakyo.or.jp/

宮城県石巻市災害ボランティア活動（第５弾）　報告宮城県石巻市災害ボランティア活動（第５弾）　報告

2011．11．21～24

　この他、東日本大震災に関する災害ボランティアの情報は、ホームページにて随時更新しておりますので、ご覧
ください。

　　　　　　茅野市社会福祉協議会ホームページ　http://www.sharara.or.jp/

浜風の中、古着の整理 立浜漁港の公園に打ち上げられた瓦礫の分別
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敬称略

※V…ボランティア　V・G…ボランティアグループ　の略
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　今年の『緑のカーテンコンテスト』では、28点の力作が市役所のロビーを飾り、多くの方々に投票し
ていただきました。表彰式は、12月３日の社会福祉大会で行います。受賞をされた皆さん、おめでとう
ございます。

最優秀賞　　　永明中学校　　優秀賞　　　荻窪　昇・雨宮　宏美、田中　至　
おしゃれで賞　　　田中　千景　　　幸せはこぶで賞　植松　吉三　　　　エレガント賞　井出　則子
天まで伸びたで賞　両角美代子　　　ファミリー賞　　きたはらさやな・わかな
なごむで賞　　　　ひまわりの里　　がんばったで賞　八ヶ岳泉龍太鼓　　たかいで賞　　川辺　康子
エコで賞　　　　　金沢小学校　　　すばらしいで賞　守矢レイ子
研究したで賞　米沢地区コミュニティセンター　　涼しいで賞　岡田澄江、中部保健福祉サービスセンター
アイデア賞　　　　武藤　昇、米沢小学校 飼育園芸委員会　　力を合わせたで賞　豊平小学校２年１組
おどろいたで賞　　平島　克剛・直剛　　
きれいで賞　　　　小松　孝子、福井多江子、竹内かずよ
　　　　　　　　　北山地区子ども館「星空館」、湖東地区夢のこども館 運営委員会

　12月３日の茅野市社会福祉大会において、長年地域で活動された３団体にボランティアグループ奨励
賞が送られます。受賞されるグループの皆さん、おめでとうございます。

　　茅野マジッククラブ
　マジックの披露を通じて地域の皆さんに笑顔を届けています。また、昨年は茅野市民館で25周年記念
発表会を開催し、長年、マジックの楽しさを市民に伝え続けてこられました。

　　茅野市手話サークル
　グループ発足から手話講座をグループ独自で行い、６年ほど前からは公民館の人気講座を務めています。
この養成講座をきっかけに手話通訳協力員の資格取得者は10数名を超え、手話通訳の魅力を市民に伝え
てこられました。

　　正派邦楽　せせらぎ会
　会の発足以来、訪問をした学校や施設は延べ300箇所にのぼり、小・中学校ではクラブ活動の指導も長
年務めています。また、地域の公民館でも演奏を披露していただき、筝曲の響きは今でも聞く人の心を魅
了しています。
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