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ヘルプマーク

諏訪中央病院名誉院長
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茅野市社会福祉協議会広報紙

令和元年10月14日（月・祝）

　　　　　 12時30分～16時30分
令和元年10月14日（月・祝）

　　　　　 12時30分～16時30分
　　茅野市ひと・まちプラザ ３階　集会室　　茅野市ひと・まちプラザ ３階　集会室

日時

会場

特大号

主催：茅野市社会福祉協議会
後援：茅野市・福祉21茅野 

講師 演題鎌田 實先生鎌田 實先生
かまた

『ほろ酔い座談会から・・・
　　 　　　地域のつながりへ』

『ほろ酔い座談会から・・・
　　 　　　地域のつながりへ』

みのる

入場無料

■第1部 式　典 （12時30分～）
　社会福祉貢献者表彰／ボランティアグループ表彰ほか
■第2部 講演会 （13時10分～）
　【手話通訳・要約筆記があります】

■第３部 シンポジウム （14時30分～）
テーマ　「みんなでつくろう　たすけ愛　茅野」
登壇者　鎌田實先生、 緑区前区長 大月年廣氏、 芹ケ沢区長 北澤孝幸氏、 社協地域福祉活動推進係 伊藤千佳子 

■第４部 抽選会 （15時50分～）
シンポジウム終了後、福祉作業所等の紹介を兼ねた抽選会が行われます

第56回茅野市社会福祉大会第56回茅野市社会福祉大会



3 2

　みͳ͞ΜとҰॹʹɺ市ຽʹとͬͯΑΓۙͳଘࡏとͯ͠ɺ市ຽのΛө͠たऔ͕࣮ફͰ͖る
ࣾ会ٞڠࢱ会Λۀࣄͯ͠ࢦΛਐΊ͍͖ͯま͢ɻ 

Ӧ৫ɺ৬һのଞʹɺࣾܦのڠࣾ　 ఆଞのܾࢥӦશൠのҙܦڠͳͲؚΊたࣾࡒۀࣄ֤͏ߦ͕ڠ
ཧࣄの৬のࣥߦのಜΛ͏ߦཧࣄ会ɺࣾ の৬のࣄΛܾٞ͢るධٞһ会ɺཧ߲ࣄるॏཁʹのӡӦڠ
ॻΛࠪࢉܾࠂใۀࣄのڠࣾߦࣥ る͢ࣄͰӡӦ͞Ε͍ͯま͢ɻ 
　ཧࣄɺࣄɺධٞһʹɺൣғの分野のみͳ͞Μʹࢀը͍ͯ͠た͖ͩɺͦ ΕͧΕのஂମ・৫・Ҭの
৬Ͱのཱ場Ͱɺڞʹ࿈ܞɺڠಇ͠ͳ͕ΒҬࢱのਪਐΛਤ͍͖ͬͯま͢ɻ 
　͜のたͼɺཧٴࣄͼࣄのվ選͕ߦΘΕɺ৽͍͠ཧٴࣄͼ͕ࣄ選͞Εま͠ たのͰ͝հ͍た͠ま͢ɻ 

市民にとってより身近な存在としての
「社会福祉協議会」を目指して

会長 

副会長 

副会長 

常務理事 

理事 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

〃 

金田　照俊 

小尾　定良 

小林　宏 

竹内　武 

五味　功 

髙木　宏明 

高村　志保 

戸田　允文 

知見　秀雄 

原田　泰子 

森田　勝己 

矢崎　敏臣 

山田　周平 

山室　典子 

依田　京美 

前茅野市社会福祉協議会経営委員長 

豊平地区福祉推進委員連絡会代表 

前茅野市民生児童委員協議会長 

茅野市社会福祉協議会アドバイザー 

区長経験者 元茅野市民生児童委員　 

諏訪中央病院副院長 

前第５次茅野市総合計画審議会副会長 

茅野市民生児童委員協議会長 

茅野原地区医師会 

この街福祉会　モモ　主任 

老人ホーム相談センターえんむすび顧問 

前第５次茅野市総合計画審議会会長 

どんぐりネットワーク茅野代表 

R for I　　代表 

どんぐりネットワーク茅野副代表 

৬໊ ໊　　ࢯ ॴଐ・ྺܦ（ओͳの） 

һ（ཧ15ࣄ ɿ令和元年̒月̎̑日～令和３年̒月ఆ時ධٞһ会まͰظ（3໊ࣄ໊・
ཧ　ࣄ

監事 

〃 

〃 

北原　隆幸 

小池　幸夫 

中島　伸和 

栁澤会計 

前茅野市社会福祉協議会事務局長 

元茅野市教育委員長 

৬໊ ໊　　ࢯ ॴଐ・ྺܦ（ओͳの） 

ࣄ　

サマーちゃれんじ2019報告サマーちゃれんじ2019報告サマーちゃれんじ2019報告
夏のボランティア体験夏のボランティア体験夏のボランティア体験

「できるかな？」を「できた！」にかえる夏「できるかな？」を「できた！」にかえる夏「できるかな？」を「できた！」にかえる夏

　市21έॴのࢪࢱઃͰখֶ̑年生かΒઐֶߍ生まͰ66໊のみͳ͞Μ͕ࢀՃ͠ɺ
ϘランςΟΞ׆ಈΛମ͠ݧま͠たɻ

来年はあなたも体験してみませんか来年はあなたも体験してみませんか来年はあなたも体験してみませんか

「塩つぼの湯デイサービス」で体験

「宮川・宮川第二保育園」で体験
（宮川第二保育園が改修工事中のため）

「茅野聖母幼稚園」で体験

Ճ͠た͜ͱがແかͬたのࢀʹまで͜のΑうな活動ࠓ　
で、࠷ॳۓுͯ͠ԿすΔ͜ͱがで͖まͤんで͠たが、
͓ʹཱつ͜ͱがग़དྷた࣌「ありがͱう」なͲのݴ༿を
かけ͍ͯた͖ͩ͠خかͬたですɻ

茅野北෦தֶߍ　༑ಙ͞ん

　͓話ͯ͠くれΔ༰が؆୯ʹわかΔྸߴ者ͱ、わかり
ʹく͍ྸߴ者が͍Δ͜ͱがわかりま͠たɻࢪઃのՆࡇり
の४උを手͍ま͠たが、「ૣくՆࡇりのʹなれ͍͍
なʂ」ͱ、৸Δ前ʹϫクϫク͠たͪ࣋ؾʹなりま͠たɻચͬ
たマグΧοプを১くなͲの、ன৯の͓手͍͠ま͠たɻ

খ澤༏ಸ͞ん　ߍখֶۄ

　อҭ࢜͞ん͍つসإで໌Δく、ࢲসإʹなれま
͠たɻখֶߍ行くまでʹૅجをʹつけ、খֶߍʹ行
ͬͯࠔΒな͍Αうʹ͍ͯͯ͑ڭ、す͍͝ͱ͍ࢥま͠たɻ
　ಡみฉかͤを͍ͤͯ͞たۓ、࣌ு͍ͯ͠たけれͲ
Ԡͯ͠くれͯ͠خかͬたɻ先生ํʹ大ม͓ੈ話ʹな
りま͠たɻ�ؒ༮ࣇͱա͝͠、ಡみฉかͤ͠たମݧを通
ͯ͠、কདྷのͪ࣋ؾがΑりڧくなりま͠たɻ

茅野౦෦தֶߍ　Լ෦ҍ佳͞ん

　を͍ͩりணたりすΔ࣌τΠϨのͬࠔ࣌
͍ͯΔԂ͞ࣇんୡを、たく͞ん手う͜ͱがग़
དྷま͠たɻたͩԂ͞ࣇんを༬かΔͩけでな
く、͝ ൧を৯れ͍ͯΔのか、ケΨを͠な͍か、
なͲࡉか͍所まで͍ͯݟな͍ͱ͍けな͍ので
大มなͩࣄけれͲ、ૉఢなͩࣄͱ͍ࢥま͠
たɻ

茅野Ӭ໌தֶߍ　Լ՚า͞ん

　たく͞んの地域のྸߴ者ͱ話す͜ͱがで͖、ίϛϡχ
ケーシϣンがऔれま͠ たɻ৬һのํたͪテΩύΩ動͍ͯ
͍ͯす͍͝ͱ͍ࢥま͠ たɻ

茅野北෦தֶ͞ر༘ݪࣰ　ߍん

やらざあ　10月号 やらざあ　10月号
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令和元年　茅野市ϘランςΟΞަྲྀ会։࠵Λ͠ま͠た

サϩンのか͘しຯɹ৯ձ
ししΐ͘か͍

　αϩン׆ಈɺࣗ ͔Βา͍͚ͯߦΔॴʹܰؾʹͭど͍ɺΈんͳͰΛͨ͠りɺήームΛͨ͠りɺ
ָ͘͠ަ ྲྀすΔ׆ಈͰすɻࠓճɺ市内ͰߦΘΕ͍ͯΔαϩンの͔͘͠ 味ʢ夫ʣΛ͝հͯ͠ɺࣗ ͨͪの
ುʢαϩンʣのߟࢀʹ͍ͯͨͩ͠ こ͘ͱΛతʹɺ市内Ͱαϩン׆ಈΛ͞Ε͍ͯΔํɺこΕ͔Β׆ಈΛ࢝Ίͨ
͍ͱߟえ͍ͯΔํʹࢀՃ͍͖ͨͩɺ։͍ͨ͠࠵·ͨ͠ɻ

ަྲྀ会Ͱ͠合ΘΕͨ課題ͱ工夫ɺ実際に取り組みを行った感想Λ·ͱΊ·ͨ͠ɻ

　地Ҭの中Ͱࢧえ合͍׆ಈαϩン׆ಈɺࣗ のಛٕΛ׆͔ͨ͠׆ಈΛ࢝ΊͯΈ͍ͨͳʜͱߟえͯ
͍Δํɺ֤ 地区の生ࢧ׆ԉίーσΟネーター·Ͱ͓ܰؾʹ͝相談ͩ͘ ͍͞ɻަ ྲྀ会の中Ͱ͠合
ΘΕͨΑ͏ͳこͱΛɺ地Ҭの中ͰͰ͖ͨΒ͍͍ͳͱߟえ͍ͯ·すɻ

　ަྲྀ会Ͱɺ্ のஂମの΄͔ʹɺԘ区ͭ͘͠ه の会Ͱ͓ྉ理ʹ͍ͭͯɺ
ͳどの͔͘͠ํ͍ϘϥンςΟアѪの会͔Β͓金のٶ 味ʢ夫ʣΛൃ表͠
͍͖ͯͨͩ·ͨ͠ɻ

αϩンのૹܴɺނࣄ͋ͬた時͕৺ʜ

ϘランςΟΞの会のϝンόʔ͕ྸߴԽͯ͠ɺϘランςΟΞ
の会͚ͩͰੈؒަྲྀΛଓ͚͍͚ͯるか৺ɻ

・λΫシʔのΓ߹͍ͰૹܴΛͬͯみたɻ

・ҭ会と૬ஊͯ͠ࢠͲたちとҰॹʹ४උΛͯ͠みたɻ
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Ճ͘͢͠ͳͬたͶɻࢀΓɺஉੑ͕͕Ճऀの෯͕ࢀ・
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ͦ͜Ͱɺ͜Μͳか͘͠ ຯ（）Λʂ

ͬͯみͯʹࡍ࣮

ऑͬたΓɺೝʹͳΒͳ͍か৺ɻ͕ࠊɺՈかΒग़ͳ͘ͳͬͯɺۙ࠷
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ཱち͋͛たɻ

・͍ΖΜͳํʹདྷͯΒ͏たΊɺऀྸߴΫラϒの͓ศΓʹͤࡌたΓɺ
ίϛͰʮたの͍͠ʯとએͯ͠みたɻޱ  
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　͍Ӌࠜڞಉืۚの分ۚͰɺ市খ・தߴ・ ֶߍのࣇಐ・生ెのࣾ会ࢱのཧղとؔ৺ΛߴΊɺ
ଞਓʹର͢る͍ࢥΓの৺ओମੑΛҭͯるʮࣾ会ࢦߍٴීࢱఆۀࣄʯΛ࣮͍ͯ͠ࢪま͢ɻ
年औΓΜͰ͍るʮ͢Β͗٤ʯΛ͝հ͠ま͢ɻ͕ߍֶߴճɺ茅野ࠓ　

　みな͞んかΒ͝協ྗ͍た͍ͩたืۚ、茅野ࢢをྑくすΔ活動のたΊʹわれ͍ͯますɻื ۚの約��ˋ、
茅野ࢢでの福祉活動ʹ、りの��ˋ長野ݝの福祉活動・ࡂ活動等ʹཱͯΒれ͍ͯますɻ

みなさんの募金の約６０％は茅野市の福祉活動に活用されています。みなさんの募金の約６０％は茅野市の福祉活動に活用されています。みなさんの募金の約６０％は茅野市の福祉活動に活用されています。

赤い羽根共同募金で子どもたちの福祉の心が育まれています。赤い羽根共同募金で子どもたちの福祉の心が育まれています。

ผ・ՈఉͰʢ地۠͝ͱʣށ

会ࣾͰʢ๏ਓ・৬域ʣ
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খ中ߴֶߍの׆ࢱಈ

כ

ࢢ


כ

ࢢ


כ

ࢢ


כ

ࢢ
 地域の׆ࡂಈ

ஂ・ઃࢪࢱݝ ମへのॿ
ޢԉࡂ ʢۚݟۚʣ



ݝ




ݝ


募
金

配
分

配
分

長
野
県
共
同
募
金
会

長
野
県
共
同
募
金
会

　「すΒ͗٤」、ฏ�年࣌の生ె会長の「福祉ࢪઃʹ行ͬͯボランティアを͠た ʂ͍」ͱ͍うݴ༿かΒ
生ె会をத৺ʹ༗ࢤがूまり、͓ ՛子をࢪͯͬ࣋ઃを๚すΔͱ͜ろかΒελーτ͠ま͠たɻਡ๚தԝපӃʹ
ྡすΔ「;れあ͍のཬ」「すΒ͗のٰ」の̎ϱ所を๚͍ͯ͠ますが、ར༻者のํʑʹ手作り͓՛子をり
ながΒίϛϡχケーシϣンをਤりྸߴ者ͱ৮れ߹う͜ͱで、໋ のଚݫਓの͍ࢥりをֶͿ͜ͱをతʹ
͍ͯ͠ますɻࡏݱ「すΒ͗٤」อ݈福祉ҕһ会がҾ͖͍ܧで͍ますɻ

　手作りの͓՛子を͓Ұਓ͓ҰਓʹをかけながΒ͓͠、͞ Βʹঌ্͠が͍ͬͯΔ࣌ʹ、「͓ޱʹ
߹͍ますかʁ」なͲのがけを͍ͯ͠ますɻ「ͱͬͯඒຯ͍͠Α」「わ͟わ͟དྷͯくれͯ༗うね」なͲͱݴ
われΔͱ、ຊʹ͠خくなりますɻ会話がで͖な͍ར༻者のํがλϒϨοτで͓ྱのϝοηージをくͩͬ͞た
ま͠たɻܹ͠ײ、大ม࣌

　๚ʹͯͬ࣋行く͓՛子、ࢪઃのར༻者の͜ͱを͑ߟ、ҿみࠐみのͲ͝͠が
ྑ͍͓՛子をՈ෦の協ྗをಘͯࢼ作͠、先生ํʹࢼ৯͍ͯ͠た͖ܾͩΊ͍ͯますɻ
ͦのଞ、՚ಓ෦ʹΑΔϑラϫーアϨンジϝンτ、ਧָ෦のԋ、生ె会༗ࢤの߹এ、ਤ
ॻҕһ会ʹΑΔಡみฉかͤ等、ͦ れͧれܭըをཱͯ࿅शͱ४උを͠ますɻ

　「すΒ͗٤」でࢪઃを๚すΔまで「໘く͍͞な」ͱ͍うอ݈福祉ҕһ
͍ますが、࣮ 会があれ行͖ػ๚ͯ͠みΔͱ、「行ͬͯྑかͬた」「またʹࡍ
た͍ので、དྷ年อ݈福祉ҕһʹなりた͍」ͱ͍うײがग़͞れ͍ͯますɻ

　͜のΑうʹฏ̔年ʹ࢝まͬた「すΒ͗٤」、࣌のܗをม͑ながΒ
後ഐʹडけܧがれ͖͍ͯͯますɻ

　՚ಓ෦が作͠たϑラϫーアϨンジϝンτ֤ϑϩアーʹ০Δͱの͜ͱで、ࢪ
ઃのྀで͓Ұਓ໊ͯ͠ࢦくͩ͞り、ٸᬎଃఄࣜを行ͬた͜ͱありま͠たɻ༧
ఆʹなかͬた͜ͱで͠たが、ར༻者のํʑかΒഥ手を͍た͖ͩ、「͖れ͍です
ねʂ」「ありがͱうʂʂ」ͱ͍ͯͬݴた͖ͩま͠たɻ

今年も、赤い羽根共同募金に、ご協力をお願いいたします。今年も、赤い羽根共同募金に、ご協力をお願いいたします。

　みな͞まかΒͤدΒれた͍Ӌࠜڞಉืۚのۚをݯࡒͱ͠た
「茅野ࢢ社会福祉協ٞ会ボランティア活動ॿۚ」のࠓ年ୈ̎ճ
のઆ໌会を։͠࠵ますɻຊॿۚをرすΔஂମ・グループ、ඞͣ
͝ग़੮く͍ͩ͞ɻ

　茅野ࢢ社会福祉協ٞ会で、৺のো等のたΊ、͓ Ұਓでόε
λクシーなͲのެަڞ通ؔػをར༻すΔ͜ͱがࠔなํをࢧԉ
すΔたΊ、ं ΠεのままれΔं྆ʹΑΔҠૹαーϏεを࣮͠ࢪ
͍ͯますɻ͜ のं྆のӡసͱ߱のิॿを͍ͯ͠たͩけΔӡ行協
ྗһをืू͍ͯ͠ますɻ

ର　　ຊॿۚのࠓ年ୈ̍ճのަをडけ͍ͯな͍ஂମ・グループ
　　　　※ग़੮͞れΔํஂମ・グループのϝンόーであれ表者でなくͯかま͍まͤんɻ
　࣌　��月��ʢՐʣ　ޕ後࣌�ʙ̔࣌
　所　茅野ࢢͻͱ・まͪプラβ̏֊　���・���会ٞࣨ
߹ͤ　茅野ࢢ社会福祉協ٞ会　5&- �������　地域福祉活動推進係　

ืू要݅　ࢢॅࡏでࣗ動ंのୈೋछ໔ڐ͠くී通໔ڐを͓
ະࡀ��のํで、福祉ʹཧղͱҙのあΔ͓͓Ήねͪ࣋　　　　　
　　　　　ຬの ʢํී通໔ڐのํ所ఆのߨशをड͍ͯ͠ߨた͖ͩますʣɻ

活動࣌　月ʙ༵ۚのޕ前࣌���ʙޕ後࣌�まで、͝ ߹のつく༵、࣌ ʢؒॕ・年年࢝の

　　　　　活動ありまͤんʣɻ活動ؒ࣌、ࣄ前ʹ֬ೝ͠ఔௐを͍ͤͯ͞た͍͍ͩͯますɻ

活動ใु　ຊ会のنఆʹࢧ͓͍ͯͮج͍͠ますɻ
ਃࠐ・߹ͤ　茅野ࢢ社会福祉協ٞ会　5&- �������　୲ɿ伊藤　北ݪ

ϘϥϯςΟΞ׆ಈॿۚ આ໌会Λ։͠࠵·͢ୈ̎ ճ

ྩݩ年ʢฏ��年ʣ

ҠૹαʔϏεӡྗڠߦһʢӡసϘϥϯςΟΞʣٸ ʂื

��月��ʢՐʣかΒ��月�ʢۚʣまで　ؒ　ظ
ड　　茅野ࢢ社会福祉協ٞ会 ࣄہʬ茅野ࢢͻͱ・まͪプラβ�֊ʭ
　　　　˞͓ถ、社協ࣄہ͓ͪ࣋Լ͍͞ɻ
ड　うΔͪถʢ৽ถ、ݰถ、ݹถ��年࢈ののʣ
　　　　˞でのडで͖まͤんɻ
　　　　˞ͪถͱ、野ࡊʹつ͍ͯࣄ前ʹ͓͍߹わͤく͍ͩ͞
ૹ先　̨̨̤ωοτϫークਡ๚、/10๏ਓ͓͓ͧΒʢ大ࡕʣ
　　　　　ශࠔωοτ長野、ࢢで生活ʹ͍ͯͬࠔΔੈଳ　等
߹ͤ　茅野ࢢ社会福祉協ٞ会　5&- �������　ৗ生活ࢧԉ係

　ෆگϦετラ、࢈なͲのӨڹかΒ野॓生活を༨ّなく͞れ͍ͯΔํʑ等をࢧԉすΔたΊ
֤、ԉถをืりࢧ ΔੈଳʹૹΔ༧ఆですɻ͍ͯͬࠔの生活でࢢԉஂମࢧ

今年も『ひとにぎりのお米（支援米）』を募集します ! !今年も『ひとにぎりのお米（支援米）』を募集します ! !

ঁੑେܴͰ͢ʂ

やらざあ　10月号 やらざあ　10月号
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　͍Ӌࠜڞಉืۚの分ۚͰɺ市খ・தߴ・ ֶߍのࣇಐ・生ెのࣾ会ࢱのཧղとؔ৺ΛߴΊɺ
ଞਓʹର͢る͍ࢥΓの৺ओମੑΛҭͯるʮࣾ会ࢦߍٴීࢱఆۀࣄʯΛ࣮͍ͯ͠ࢪま͢ɻ
年औΓΜͰ͍るʮ͢Β͗٤ʯΛ͝հ͠ま͢ɻ͕ߍֶߴճɺ茅野ࠓ　

　みな͞んかΒ͝協ྗ͍た͍ͩたืۚ、茅野ࢢをྑくすΔ活動のたΊʹわれ͍ͯますɻื ۚの約��ˋ、
茅野ࢢでの福祉活動ʹ、りの��ˋ長野ݝの福祉活動・ࡂ活動等ʹཱͯΒれ͍ͯますɻ

みなさんの募金の約６０％は茅野市の福祉活動に活用されています。みなさんの募金の約６０％は茅野市の福祉活動に活用されています。

赤い羽根共同募金で子どもたちの福祉の心が育まれています。赤い羽根共同募金で子どもたちの福祉の心が育まれています。

ผ・ՈఉͰʢ地۠͝ͱʣށ

会ࣾͰʢ๏ਓ・৬域ʣ
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　「すΒ͗٤」、ฏ�年࣌の生ె会長の「福祉ࢪઃʹ行ͬͯボランティアを͠た ʂ͍」ͱ͍うݴ༿かΒ
生ె会をத৺ʹ༗ࢤがूまり、͓ ՛子をࢪͯͬ࣋ઃを๚すΔͱ͜ろかΒελーτ͠ま͠たɻਡ๚தԝපӃʹ
ྡすΔ「;れあ͍のཬ」「すΒ͗のٰ」の̎ϱ所を๚͍ͯ͠ますが、ར༻者のํʑʹ手作り͓՛子をり
ながΒίϛϡχケーシϣンをਤりྸߴ者ͱ৮れ߹う͜ͱで、໋ のଚݫਓの͍ࢥりをֶͿ͜ͱをతʹ
͍ͯ͠ますɻࡏݱ「すΒ͗٤」อ݈福祉ҕһ会がҾ͖͍ܧで͍ますɻ

　手作りの͓՛子を͓Ұਓ͓ҰਓʹをかけながΒ͓͠、͞ Βʹঌ্͠が͍ͬͯΔ࣌ʹ、「͓ޱʹ
߹͍ますかʁ」なͲのがけを͍ͯ͠ますɻ「ͱͬͯඒຯ͍͠Α」「わ͟わ͟དྷͯくれͯ༗うね」なͲͱݴ
われΔͱ、ຊʹ͠خくなりますɻ会話がで͖な͍ར༻者のํがλϒϨοτで͓ྱのϝοηージをくͩͬ͞た
ま͠たɻܹ͠ײ、大ม࣌

　๚ʹͯͬ࣋行く͓՛子、ࢪઃのར༻者の͜ͱを͑ߟ、ҿみࠐみのͲ͝͠が
ྑ͍͓՛子をՈ෦の協ྗをಘͯࢼ作͠、先生ํʹࢼ৯͍ͯ͠た͖ܾͩΊ͍ͯますɻ
ͦのଞ、՚ಓ෦ʹΑΔϑラϫーアϨンジϝンτ、ਧָ෦のԋ、生ె会༗ࢤの߹এ、ਤ
ॻҕһ会ʹΑΔಡみฉかͤ等、ͦ れͧれܭըをཱͯ࿅शͱ४උを͠ますɻ

　「すΒ͗٤」でࢪઃを๚すΔまで「໘く͍͞な」ͱ͍うอ݈福祉ҕһ
͍ますが、࣮ 会があれ行͖ػ๚ͯ͠みΔͱ、「行ͬͯྑかͬた」「またʹࡍ
た͍ので、དྷ年อ݈福祉ҕһʹなりた͍」ͱ͍うײがग़͞れ͍ͯますɻ

　͜のΑうʹฏ̔年ʹ࢝まͬた「すΒ͗٤」、࣌のܗをม͑ながΒ
後ഐʹडけܧがれ͖͍ͯͯますɻ

　՚ಓ෦が作͠たϑラϫーアϨンジϝンτ֤ϑϩアーʹ০Δͱの͜ͱで、ࢪ
ઃのྀで͓Ұਓ໊ͯ͠ࢦくͩ͞り、ٸᬎଃఄࣜを行ͬた͜ͱありま͠たɻ༧
ఆʹなかͬた͜ͱで͠たが、ར༻者のํʑかΒഥ手を͍た͖ͩ、「͖れ͍です
ねʂ」「ありがͱうʂʂ」ͱ͍ͯͬݴた͖ͩま͠たɻ

今年も、赤い羽根共同募金に、ご協力をお願いいたします。今年も、赤い羽根共同募金に、ご協力をお願いいたします。

　みな͞まかΒͤدΒれた͍Ӌࠜڞಉืۚのۚをݯࡒͱ͠た
「茅野ࢢ社会福祉協ٞ会ボランティア活動ॿۚ」のࠓ年ୈ̎ճ
のઆ໌会を։͠࠵ますɻຊॿۚをرすΔஂମ・グループ、ඞͣ
͝ग़੮く͍ͩ͞ɻ

　茅野ࢢ社会福祉協ٞ会で、৺のো等のたΊ、͓ Ұਓでόε
λクシーなͲのެަڞ通ؔػをར༻すΔ͜ͱがࠔなํをࢧԉ
すΔたΊ、ं ΠεのままれΔं྆ʹΑΔҠૹαーϏεを࣮͠ࢪ
͍ͯますɻ͜ のं྆のӡసͱ߱のิॿを͍ͯ͠たͩけΔӡ行協
ྗһをืू͍ͯ͠ますɻ

ର　　ຊॿۚのࠓ年ୈ̍ճのަをडけ͍ͯな͍ஂମ・グループ
　　　　※ग़੮͞れΔํஂମ・グループのϝンόーであれ表者でなくͯかま͍まͤんɻ
　࣌　��月��ʢՐʣ　ޕ後࣌�ʙ̔࣌
　所　茅野ࢢͻͱ・まͪプラβ̏֊　���・���会ٞࣨ
߹ͤ　茅野ࢢ社会福祉協ٞ会　5&- �������　地域福祉活動推進係　

ืू要݅　ࢢॅࡏでࣗ動ंのୈೋछ໔ڐ͠くී通໔ڐを͓
ະࡀ��のํで、福祉ʹཧղͱҙのあΔ͓͓Ήねͪ࣋　　　　　
　　　　　ຬの ʢํී通໔ڐのํ所ఆのߨशをड͍ͯ͠ߨた͖ͩますʣɻ

活動࣌　月ʙ༵ۚのޕ前࣌���ʙޕ後࣌�まで、͝ ߹のつく༵、࣌ ʢؒॕ・年年࢝の

　　　　　活動ありまͤんʣɻ活動ؒ࣌、ࣄ前ʹ֬ೝ͠ఔௐを͍ͤͯ͞た͍͍ͩͯますɻ

活動ใु　ຊ会のنఆʹࢧ͓͍ͯͮج͍͠ますɻ
ਃࠐ・߹ͤ　茅野ࢢ社会福祉協ٞ会　5&- �������　୲ɿ伊藤　北ݪ

ϘϥϯςΟΞ׆ಈॿۚ આ໌会Λ։͠࠵·͢ୈ̎ ճ

ྩݩ年ʢฏ��年ʣ

ҠૹαʔϏεӡྗڠߦһʢӡసϘϥϯςΟΞʣٸ ʂื

��月��ʢՐʣかΒ��月�ʢۚʣまで　ؒ　ظ
ड　　茅野ࢢ社会福祉協ٞ会 ࣄہʬ茅野ࢢͻͱ・まͪプラβ�֊ʭ
　　　　˞͓ถ、社協ࣄہ͓ͪ࣋Լ͍͞ɻ
ड　うΔͪถʢ৽ถ、ݰถ、ݹถ��年࢈ののʣ
　　　　˞でのडで͖まͤんɻ
　　　　˞ͪถͱ、野ࡊʹつ͍ͯࣄ前ʹ͓͍߹わͤく͍ͩ͞
ૹ先　̨̨̤ωοτϫークਡ๚、/10๏ਓ͓͓ͧΒʢ大ࡕʣ
　　　　　ශࠔωοτ長野、ࢢで生活ʹ͍ͯͬࠔΔੈଳ　等
߹ͤ　茅野ࢢ社会福祉協ٞ会　5&- �������　ৗ生活ࢧԉ係

　ෆگϦετラ、࢈なͲのӨڹかΒ野॓生活を༨ّなく͞れ͍ͯΔํʑ等をࢧԉすΔたΊ
֤、ԉถをืりࢧ ΔੈଳʹૹΔ༧ఆですɻ͍ͯͬࠔの生活でࢢԉஂମࢧ

今年も『ひとにぎりのお米（支援米）』を募集します ! !今年も『ひとにぎりのお米（支援米）』を募集します ! !

ঁੑେܴͰ͢ʂ

ड　　茅野ࢢ社会福祉協ٞ会 ࣄہʬ茅野ࢢͻͱ・まͪプラβ�֊ʭ
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社協広報紙　　　　　の発行にはみなさんの社協会費と共同募金が使われています。

あなたが感じる幸せな瞬間

Ԡืཁྖ　
༄、ॅ所、氏໊、年ྸʢ年ʣ、ి話൪߸ʹ社協の͝

ҙݟ、͝要、Β͟あのײ、つͿ͖なͲҰݴఴ͑ͯ社
協ʢΒ͟あฤूҕһ会ʣまで͓ૹりく͍ͩ͞ɻϋΨΩ෧
ॻのଞ、ϗームϖージの͓͍߹わͤϑΥームかΒԠืで
͖ますɻԠื者のதかΒ抽選で໊̏のํʹਤॻΧーυをࠩ͠
্͛ますɻ

ԠืకΊΓ　令和元年10月16日（ਫ）
લճのΫΠζの͑　ՖՐ
選ऀ
ʣۄ子͞んʢݩ田ݪ　ʣٶேຬ͞んʢࠓ⅓　
　ാԹ子͞んʢઘ野ʣ

選͞れたํʹਤॻΧーυを͓ૹり͍た͠ますɻ

　͝Ԡืありがͱう͍͟͝ま͠たɻ

今回は
川 柳

・̒年ؒ要介̑ޢのをࡏ介͍ޢた͠ま͠たɻपりのํʑ
のԹか͍ࢧԉがあͬたれͦ͜ですɻ͓ͯ͠ँײりますɻ
　　　　　　　　　　　　　　　　ʢۄ　��　ঁੑʣ

・年前まで、ボランティア活動を͍ͯ͠ま͠たが、ݱ
地区ۄ」でボランティアの͓ੈ話ʹな͍ͬͯますɻࡏ
社協」のօ͞んががん͍ͬͯͯくれ、͍ろ͍ろな͠࠵ʹ
ますɻ͜れかΒ͍ࢥՃͤͯ͞Β͍、大มうれ͠くࢀ
Αろ͠く͓͍͠ئますɻ　　　　　 ʢۄ　��　ঁੑʣ

・クΠζのқがͪΐうͲ͍͍ですねɻෳクΠζがあ
Δͱͬͱָ͠ΊΔͱ͍ࢥますɻ   ʢઘ野　��　ঁੑʣ

・ྑ͍಄のମૢʹなりま͠たɻありがͱう͍͟͝ま͠たɻ 
ʢ北ࢁ　��　ঁੑʣ

・社協会අʹつ͍ͯ、かりқ͍Αうでͪΐͬͱटをか͛͠、
ͪΎうͪΐすΔํʜɻྡ長ͱͯ͠ूۚすΔͱ͖ʹ࣮
ࢥճのஸೡなղಡ、大มΑかͬたͱࠓま͠たがɻ͠ײ
͍ますɻ　　　　　　　　　　　　ʢͪの　��　உੑʣ

・࣮Ոのʹࠊがऑくな͖ͬͯたので、「సな͍Αう
ʂʹʂ」ͱ͍ͯͬݴたΒ、ͱなりʹ͍たࢲの່ 「ʹ͓͞ん

ͩΑʂʂ」ͱݴわれ、ࢲਓの͜ͱを͑ݴな͍な͊ʙͱ
　��　ঁੑʣۄま͠たɻ　　　　　　　　　ʢ͠ײ࣮

ਓ生ʹ༷ʑなみがありますɻ

「୭ʹ૬ஊで͖な͍」

「Ͳ͜ʹ૬ஊ͠たΒΑ͍かわかΒな͍」

ͦんなͱ͖、まͣ社協ʹ͓ి話く͍ͩ͞ɻ

ͯ͢の૬談会場

ʹͻͱ・·ͪϓϥβ�֊ʣࢢכ૬談ࣨʢڠࣾ

なり·͢ɻ　　　　　　　　　5&- �������

৺͝と૬ஊ
　　ͲΜな͜ͱͰ͝૬談ͩ͘͞いɻ

　　ຖि༵ۚ ޕ前࣌�ʙਖ਼ޕ

　　૬ஊһɿ৺͝ͱ૬ஊһ

　　৺のみ૬ஊʹ、ࣄ前の༧約がඞ要ですɻ

　　ʢਫ਼ਆอ݈福祉࢜がରԠʣ

݁ࠗ૬ஊ
　　݁ࠗΛ·ΕΔํの૬談

　　ຖ月ୈ�・�༵

࣌�後ޕʙ࣌�後ޕ　　　

　　ຖ月ୈ�・�༵ۚ

��࣌�後ޕ��ʙ࣌�後ޕ　　　

　　૬ஊһɿ݁ࠗ૬ஊһ

の๏૬ஊ（༧੍）࢜๏ॻ࢘
　　ۙな๏ʹؔ͢Δ૬談

　　ຖ月ୈ�ਫ༵ ޕ後࣌�ʙޕ後࣌�

　　૬ஊһɿ࢘๏ॻ࢜

͋ͳた͕日ৗのதͰ͡ײるͤͳॠؒΛ
༄ʹ͍ͯͩ͘͠͞ɻ（ҰਓҰटまͰ）

�




