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申し込み・問い合わせ先 　茅野市社会福祉協議会　ボランティア・市民活動センター（電話）73－4431
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お問い合わせは　茅野市社会福祉協議会　ボランティア・市民活動センター（73－4431）まで

『ひとにぎりのお米（支援米）』『ひとにぎりのお米（支援米）』

ボランティア 愛ふれ フェスティバル
～おおいにふれあい 学ぼう！ 遊ぼう!!～

AM  9：15～10：00　ボランティア体験コーナー
AM10：00～11：00　ボランティアグループステージ発表
AM11：00～12：00　懐メロ元気体操教室 （講師：宮本貴子さん 他）　
　　　　　　　　　　★お昼休憩★昼食は参加者全員でおにぎり・豚汁を食べて交流をします
　　　　　　　　　　　　　　※昼食は10月3日（金）までに申込みをお願いします（グループは人数をまとめてお知らせ下さい）。
　　　　　　　　　　　　　　※昼食代300円を当日集金します。　※当日はお箸、お椀、スリッパをご持参ください。

PM  1：00～  2：30　講演『深めよう地域の絆 高めよう地域の防災・福祉力　　　　　　　　　　　　　

PM  2：30～  3：00　緑のカーテンコンテスト表彰式＆閉会式

  主　催　ふれ愛フェスティバル実行委員会／共　催　ボランティア・市民活動センター
  問い合せ・申込先　茅野市社会福祉協議会　ボランティア・市民活動センター　電話73-4431

～災害にも強い地域を目指して～』 講師：桑原英文さん　

と　き １０月１３日（月・祝）　AM9：00～PM3：00
会　場 茅野市家庭教育センター＆ちの地区コミュニティセンター

　平成 13年から続いている『ひとにぎりのお米（支援米）』を今年も募集します。
　不況やリストラ、倒産などの影響から野宿生活を余儀なくされている方々等を支援するため
支援米を募り、各支援団体にお送りする予定です。
　今年も昨年に引き続き、東日本大震災で被災された岩手県宮古市の仮設住宅で生活されてい
る世帯にも支援をしてまいります（現地の復興住宅建設計画等にしたがい、仮設住宅への支援は、
今年度を最後とさせていただく予定です）。

期　　間　10月20日（月）から11月28日（金）まで
受　　付　茅野市社会福祉協議会 事務局
　　　　　※ お米は直接、社協事務局へお持ち下さい（期間内でお願いします）。
送 付 先　SOSネットワーク諏訪、NPO法人おおぞら（大阪府）　
　　　　　岩手県宮古市の仮設住宅　等
受 付 物　うるち米（新米、古米は問いません／玄米でも可能）
　　　　　※籾は受付できません。
　　　　　※もち米と、野菜については事前にお問い合わせいただければ受け付けさせていただきます。
問合せ先　茅野市社会福祉協議会　Tel 73-4431

今年も今年も
を募集します!!を募集します!!

主　催　　茅野市ボランティア・市民活動センター（茅野市社会福祉協議会）
協　賛　　茅野市ボランティア連絡協議会  ／  茅野市地区ボランティアコーディネーター連絡会

フェスティバル
みなさん
ぜひお越しください

講師：桑原英文さん


