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　7月10日（金）に、茅野高等学校で出前福祉教室が開催されました。平成13年から始まったこの
授業は、“障害のある方との交流や体験を通して、障害に対するノーマライゼーションの考え方に
ついて学ぶ機会とする”ことを目的に1学年の総合学習の時間を使い、視覚障害者の理解、車イス
バスケット（ツインバスケット）体験を行いました。
　参加した生徒からは、「初めてのガイドヘルプ体験で緊張したけど、貴重な体験ができました。」
「車イスの操作は難しかったけど、車イスバスケットボール体験を通して、スムーズに操作ができ
るようになりました。」といった感想がありました。

※ノーマライゼーション…全ての人が、平等に生活する社会を実現する考え方。
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　2013年4月に、子どもたちと身近な自然に触れながら遊びたいとい
う思いでスタートした“のいちご会”。
　尖石考古館周辺を歩いたり、野外料理をしたりしています。子ども
の感性に驚かされつつ、大人も一緒に楽しんでいます。
　晴れても雨でもリュックを背負って一緒に森へ出かけませんか？
問い合わせ　ボランティア・市民活動センター（☎ 73-4431）

ボランティア活動紹介ボランティア活動紹介 のいちご会におじゃましま～す！

①期　　　日　　10月13日㈫　午前8時00分 出発 ～ 午後6時45分頃 帰着予定
②主 要 行 先　　群馬サファリパーク（自然動物園内を貸し切りバスで一周。野生動物を至近距離で観察）
　　　　　　　　※天候によっては行程が変更になる場合があります。
③参 加 対 象　　在宅生活されている障害者の方と、その方を介助できる介護者の方
　　　　　　　　（障害者の方と介護者の方2人1組でお申し込みください。介護者のいない方はご相談ください）
④参　加　費　　1人4,000円（入園料、昼食代等）
⑤募 集 定 員　　30名（障害者の方15名、介護者の方15名）
⑥申し込 み　　ボランティア・市民活動センター（☎ 73-4431）
  ※ 電話にてお申し込みください。
⑦締　切　日　　9月18日㈮
※申し込み多数の場合はこれまでに希望の旅にご参加していただいた回数等を勘案して調整させていただきます。ご了承ください。

『希望の旅』 参加者募集！
野生動物の自然の姿を観察

｜野生の王国群馬サファリパークの旅｜ に出かけてみませんか？

ボランティアボランティア

愛ふれ フェスティバル
～おおいにふれあい 学ぼう！ 遊ぼう!!～

①ボランティアグループ活動発表
　〈日頃から取り組んでいる活動をステージで発表します〉

②緑のカーテンコンテスト表彰式

③講演『今後の福祉の動向と
　　　これからのボランティア市民活動に求められるもの』
　　　　　　　講師：原田正樹さん
 　　　　　　　　　　　　　

  主　催　ふれ愛フェスティバル実行委員会／共　催　ボランティア・市民活動センター
  問い合わせ・申し込み　ボランティア・市民活動センター　☎ 73-4431

AM9：00～9：50

AM10：00～10：20

AM10：30～12：00
 

と  き １０月３日（土）
 AM9：00～12：00（受付開始AM8：30～）
会場 やつがねホール

《講師紹介》
長野県諏訪市出身。霧ヶ峰療護園に勤務の後、日本社会事業大学などを経て、現在、日本福
祉大学教授。（社会福祉学博士・社会福祉士） 日本学術会議連携会員、日本社会福祉学会
理事、全国社会福祉協議会・ボランティア活動振興センター運営委員、茅野市行政アドバイ
ザー、茅野市社会福祉協議会地域福祉アドバイザー等。

〔駐車場はやつがねホール駐車場をご利用ください〕
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○参加申込：茅野市社会福祉協議会まで
　〔☎ 73-4431 / FAX 73-8030〕
　※９月７日（月）締切
○当日参加可
○主　催：社会福祉法人茅野市社会福祉協議会
○後　援：茅野市・長野日報社
 　市民新聞グループ（7紙）
○協　力：地区ボランティアコーディネーター連絡会

茅野市手話サークル・茅野市要約筆記
グループ「ひまわり」

○参加申込：茅野市社会福祉協議会まで
　〔☎ 73-4431 / FAX 73-8030〕
　※９月７日（月）締切
○当日参加可
○主　催：社会福祉法人茅野市社会福祉協議会
○後　援：茅野市・長野日報社
 　市民新聞グループ（7紙）
○協　力：地区ボランティアコーディネーター連絡会

茅野市手話サークル・茅野市要約筆記
グループ「ひまわり」

　ボランティアの輪を広げていくための拠点となる「茅野市ボランティア・市民
活動センター」とボランティア・市民活動をしている方々の参加と協働のもと事
業を推進しています。
　平成27年度は、新たに4名の運営委員の方が加わり、15名で構成しています。

所属団体：おひさまクラブ
活動内容：花壇整備
　①総合福祉センター入り口
　②塩つぼの湯入り口
　③ふれあいの里入り口
②③は、始めたばかりなので3
年計画を予定中

ひとこと：
　年に1回、日帰りでガーデン見学に行っています。
　一年草は苗づくりから行なっています。興味のある
方、ぜひ参加ください。秋植え、ビオラ・アルメニアの
種まきをこれからしますので、一緒にやりましょう！

みなさんの声を、お気軽にお寄せください。お待ちしております。ボランティア・市民活動センター　☎ 73-4431まで

平成27年度新たなメンバーでスタートしました！！
茅野市ボランティア・市民活動センター運営委員会

中柄房子さん

所属団体：
諏訪東京理科大学
ボランティアサークル
ボランティ
活動内容：
地域のボランティア活動へ
の参加など

ひとこと：
　初めての参加でわからないことが多くありますが、
頑張っていきたいです！

西澤 悟さん
所属団体：チームかぐや
活動内容：
月１回第２土曜日に茅野駅
西口の清掃を行っていま
す。

ひとこと：
　西口には、登山の方のバス停があり、「きれいにし
てますね」と声をかけていただき、活動の励みになっ
ています。楽しく・無理なくをモットーに活動していま
す。ぜひ、一緒に活動してみませんか？

笹岡幸穂さん

所属団体：
諏訪東京理科大学
ボランティアサークル
ボランティ
活動内容：
地域のボランティア活動へ
の参加など

ひとこと：
　いろいろな人から「ありがとう」と言われたい思い
で活動を行っています。
　大学生も地域の活動に参加できるよう、懸け橋に
なりたいです。

栗原正樹さん

平成27年度シャララカレッジ①

地域のなかの を考えるなかの を

『緑のカーテン大作戦』コンテストを開催します！『緑のカーテン大作戦』コンテストを開催します！
　『たまご』5月号で紹介しました『緑のカーテン大作戦 in ちの』のコンテストを実施します。
　“緑のカーテン“の写真と作品のコメントをそれぞれＡ４判サイズにまとめて、ふるってご
応募ください。
　応募いただいた作品は、9月14日から9月18日の間、茅野市役所の１階ロビーに展示し、市民
の方々より投票をしていただきます。投票で選ばれた優秀作品には、10月3日（土）に行われる
『ボランティア ふれ愛フェスティバル』において表彰式を行い、記念品を贈呈いたします。
応募期間　9月11日（金）まで
応募方法　応募様式は、社協事務局にお越しいただくか、ホームページ（http://sharara.or.jp）からダウンロードして

いただき、社協事務局へお届けください。

～ボランティアで実施される宅配弁当をとおして～～ボランティアで実施される宅配弁当をとおして～～ボランティアで実施される宅配弁当をとおして～～ボランティアで実施される宅配弁当をとおして～～ボランティアで実施される宅配弁当をとおして～～ボランティアで実施される宅配弁当をとおして～

９月14日 ㈪
午前 １０：００～１１：４５
（ 受付：９：３０～ ）

茅野市役所８階
大ホール
参加無料

コーディネーター
原 房子さん

パネラー
ちの地区ボランティアの会
玉川地区ボランティアの会
塩沢つくしの会
　　　　　　　のみなさん

地域のボランティアで実施され
る宅配弁当から生まれ、広がる
たくさんのツナガリ…
改めて地域のニーズを考えて、
新しいツナガリを発見しよう！

秋のリサイクル＆チャリティーマーケット秋のリサイクル＆チャリティーマーケット秋のリサイクル＆チャリティーマーケット
日　時▶９月12日（土）午前８時30分～11時30分
会　場▶茅野市役所正面玄関前広場

日　時▶９月12日（土）午前８時30分～11時30分
会　場▶茅野市役所正面玄関前広場

マーケット当日はボランティアグループによる
楽しいステージ発表・活動紹介もあります。
マーケット当日はボランティアグループによる
楽しいステージ発表・活動紹介もあります。
大人気！ドッカーン  ぽん菓子屋さんも来るよ！
みなさんぜひお買い物に来てね！！
大人気！ドッカーン  ぽん菓子屋さんも来るよ！
みなさんぜひお買い物に来てね！！
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ボランティア

市民活動

セ ン タ ー

ボランティア

市民活動

セ ン タ ー

運営委員会
便り

No.18

○参加申込：茅野市社会福祉協議会まで
　〔☎ 73-4431 / FAX 73-8030〕
　※９月７日（月）締切
○当日参加可
○主　催：社会福祉法人茅野市社会福祉協議会
○後　援：茅野市・長野日報社
 　市民新聞グループ（7紙）
○協　力：地区ボランティアコーディネーター連絡会

茅野市手話サークル・茅野市要約筆記
グループ「ひまわり」

○参加申込：茅野市社会福祉協議会まで
　〔☎ 73-4431 / FAX 73-8030〕
　※９月７日（月）締切
○当日参加可
○主　催：社会福祉法人茅野市社会福祉協議会
○後　援：茅野市・長野日報社
 　市民新聞グループ（7紙）
○協　力：地区ボランティアコーディネーター連絡会

茅野市手話サークル・茅野市要約筆記
グループ「ひまわり」

　ボランティアの輪を広げていくための拠点となる「茅野市ボランティア・市民
活動センター」とボランティア・市民活動をしている方々の参加と協働のもと事
業を推進しています。
　平成27年度は、新たに4名の運営委員の方が加わり、15名で構成しています。

所属団体：おひさまクラブ
活動内容：花壇整備
　①総合福祉センター入り口
　②塩つぼの湯入り口
　③ふれあいの里入り口
②③は、始めたばかりなので3
年計画を予定中

ひとこと：
　年に1回、日帰りでガーデン見学に行っています。
　一年草は苗づくりから行なっています。興味のある
方、ぜひ参加ください。秋植え、ビオラ・アルメニアの
種まきをこれからしますので、一緒にやりましょう！

みなさんの声を、お気軽にお寄せください。お待ちしております。ボランティア・市民活動センター　☎ 73-4431まで

平成27年度新たなメンバーでスタートしました！！
茅野市ボランティア・市民活動センター運営委員会

中柄房子さん

所属団体：
諏訪東京理科大学
ボランティアサークル
ボランティ
活動内容：
地域のボランティア活動へ
の参加など

ひとこと：
　初めての参加でわからないことが多くありますが、
頑張っていきたいです！

西澤 悟さん
所属団体：チームかぐや
活動内容：
月１回第２土曜日に茅野駅
西口の清掃を行っていま
す。

ひとこと：
　西口には、登山の方のバス停があり、「きれいにし
てますね」と声をかけていただき、活動の励みになっ
ています。楽しく・無理なくをモットーに活動していま
す。ぜひ、一緒に活動してみませんか？

笹岡幸穂さん

所属団体：
諏訪東京理科大学
ボランティアサークル
ボランティ
活動内容：
地域のボランティア活動へ
の参加など

ひとこと：
　いろいろな人から「ありがとう」と言われたい思い
で活動を行っています。
　大学生も地域の活動に参加できるよう、懸け橋に
なりたいです。

栗原正樹さん

平成27年度シャララカレッジ①

地域のなかの を考えるなかの を

『緑のカーテン大作戦』コンテストを開催します！『緑のカーテン大作戦』コンテストを開催します！
　『たまご』5月号で紹介しました『緑のカーテン大作戦 in ちの』のコンテストを実施します。
　“緑のカーテン“の写真と作品のコメントをそれぞれＡ４判サイズにまとめて、ふるってご
応募ください。
　応募いただいた作品は、9月14日から9月18日の間、茅野市役所の１階ロビーに展示し、市民
の方々より投票をしていただきます。投票で選ばれた優秀作品には、10月3日（土）に行われる
『ボランティア ふれ愛フェスティバル』において表彰式を行い、記念品を贈呈いたします。
応募期間　9月11日（金）まで
応募方法　応募様式は、社協事務局にお越しいただくか、ホームページ（http://sharara.or.jp）からダウンロードして

いただき、社協事務局へお届けください。
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９月14日 ㈪
午前 １０：００～１１：４５
（ 受付：９：３０～ ）

茅野市役所８階
大ホール
参加無料

コーディネーター
原 房子さん

パネラー
ちの地区ボランティアの会
玉川地区ボランティアの会
塩沢つくしの会
　　　　　　　のみなさん

地域のボランティアで実施され
る宅配弁当から生まれ、広がる
たくさんのツナガリ…
改めて地域のニーズを考えて、
新しいツナガリを発見しよう！

秋のリサイクル＆チャリティーマーケット秋のリサイクル＆チャリティーマーケット秋のリサイクル＆チャリティーマーケット
日　時▶９月12日（土）午前８時30分～11時30分
会　場▶茅野市役所正面玄関前広場

日　時▶９月12日（土）午前８時30分～11時30分
会　場▶茅野市役所正面玄関前広場

マーケット当日はボランティアグループによる
楽しいステージ発表・活動紹介もあります。
マーケット当日はボランティアグループによる
楽しいステージ発表・活動紹介もあります。
大人気！ドッカーン  ぽん菓子屋さんも来るよ！
みなさんぜひお買い物に来てね！！
大人気！ドッカーン  ぽん菓子屋さんも来るよ！
みなさんぜひお買い物に来てね！！
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　7月10日（金）に、茅野高等学校で出前福祉教室が開催されました。平成13年から始まったこの
授業は、“障害のある方との交流や体験を通して、障害に対するノーマライゼーションの考え方に
ついて学ぶ機会とする”ことを目的に1学年の総合学習の時間を使い、視覚障害者の理解、車イス
バスケット（ツインバスケット）体験を行いました。
　参加した生徒からは、「初めてのガイドヘルプ体験で緊張したけど、貴重な体験ができました。」
「車イスの操作は難しかったけど、車イスバスケットボール体験を通して、スムーズに操作ができ
るようになりました。」といった感想がありました。

※ノーマライゼーション…全ての人が、平等に生活する社会を実現する考え方。

　7月10日（金）に、茅野高等学校で出前福祉教室が開催されました。平成13年から始まったこの
授業は、“障害のある方との交流や体験を通して、障害に対するノーマライゼーションの考え方に
ついて学ぶ機会とする”ことを目的に1学年の総合学習の時間を使い、視覚障害者の理解、車イス
バスケット（ツインバスケット）体験を行いました。
　参加した生徒からは、「初めてのガイドヘルプ体験で緊張したけど、貴重な体験ができました。」
「車イスの操作は難しかったけど、車イスバスケットボール体験を通して、スムーズに操作ができ
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※ノーマライゼーション…全ての人が、平等に生活する社会を実現する考え方。
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　2013年4月に、子どもたちと身近な自然に触れながら遊びたいとい
う思いでスタートした“のいちご会”。
　尖石考古館周辺を歩いたり、野外料理をしたりしています。子ども
の感性に驚かされつつ、大人も一緒に楽しんでいます。
　晴れても雨でもリュックを背負って一緒に森へ出かけませんか？
問い合わせ　ボランティア・市民活動センター（☎ 73-4431）

ボランティア活動紹介ボランティア活動紹介 のいちご会におじゃましま～す！

①期　　　日　　10月13日㈫　午前8時00分 出発 ～ 午後6時45分頃 帰着予定
②主 要 行 先　　群馬サファリパーク（自然動物園内を貸し切りバスで一周。野生動物を至近距離で観察）
　　　　　　　　※天候によっては行程が変更になる場合があります。
③参 加 対 象　　在宅生活されている障害者の方と、その方を介助できる介護者の方
　　　　　　　　（障害者の方と介護者の方2人1組でお申し込みください。介護者のいない方はご相談ください）
④参　加　費　　1人4,000円（入園料、昼食代等）
⑤募 集 定 員　　30名（障害者の方15名、介護者の方15名）
⑥申し 込 み　　ボランティア・市民活動センター（☎ 73-4431）
  ※ 電話にてお申し込みください。
⑦締　切　日　　9月18日㈮
※申し込み多数の場合はこれまでに希望の旅にご参加していただいた回数等を勘案して調整させていただきます。ご了承ください。

『希望の旅』 参加者募集！
野生動物の自然の姿を観察

｜野生の王国群馬サファリパークの旅｜ に出かけてみませんか？

ボランティアボランティア

愛ふれ フェスティバル
～おおいにふれあい 学ぼう！ 遊ぼう!!～

①ボランティアグループ活動発表
　〈日頃から取り組んでいる活動をステージで発表します〉

②緑のカーテンコンテスト表彰式

③講演『今後の福祉の動向と
　　　これからのボランティア市民活動に求められるもの』
　　　　　　　講師：原田正樹さん
 　　　　　　　　　　　　　

  主　催　ふれ愛フェスティバル実行委員会／共　催　ボランティア・市民活動センター
  問い合わせ・申し込み　ボランティア・市民活動センター　☎ 73-4431

AM9：00～9：50

AM10：00～10：20

AM10：30～12：00
 

と  き １０月３日（土）
 AM9：00～12：00（受付開始AM8：30～）
会場 やつがねホール

《講師紹介》
長野県諏訪市出身。霧ヶ峰療護園に勤務の後、日本社会事業大学などを経て、現在、日本福
祉大学教授。（社会福祉学博士・社会福祉士） 日本学術会議連携会員、日本社会福祉学会
理事、全国社会福祉協議会・ボランティア活動振興センター運営委員、茅野市行政アドバイ
ザー、茅野市社会福祉協議会地域福祉アドバイザー等。

〔駐車場はやつがねホール駐車場をご利用ください〕


