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11月8日（日）シャララカレッジ②11月8日（日）シャララカレッジ②

☝自分たちの活動のキャッチフ
レーズは何だろう？
☝誰のために？何のために活動
をしているの？
☝活動で自慢できることは？
☝私たちのグループはこんな人
を求めています！！
など、活動を見つめなおすこと
で、自分たちのグループがどん
なグループか一目で分かるポス
ターが完成しました。
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73−4431

NO. 277 　2005年から災害救援ボランティアセンター立ち上げや、避難所開設
の訓練などを社協と協働で実施しています。毎月の例会と年１回の研
修会があり、今年は白馬村で諏訪湖周と同
じ断層帯の学習をしました。防災に関心の
ある方、いつでも募集中です。

ボランティア活動紹介ボランティア活動紹介
茅野

レスキューネットにおじゃましま～す！

　第52回茅野市社会福祉大会において、長年地域で活動されているボランティアグループ
に奨励賞が贈られました。受賞グループの皆さん、おめでとうございます。
　第52回茅野市社会福祉大会において、長年地域で活動されているボランティアグループ
に奨励賞が贈られました。受賞グループの皆さん、おめでとうございます。

おはなしくれよんおはなしくれよん さくら会さくら会

　市内各保育園にて”かたり”を中心とした
お話会と、茅野市図書館では、「0.1.2おは
なし会」、「おはなしワールド」等を毎週土曜
日に実施、その他にも大人向けのおはなし
会等を実施されています。
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　市内の施設に於いて、入所
されている方のために清拭
布づくりを定期的に毎月１回、
23年間継続して活動されて
います。
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生活支援ボランティアセンター
 『ほっとはうす』
生活支援ボランティアセンター
 『ほっとはうす』

　日常生活での電球の付け替えや、家の
中の簡単な補修など小さな困りごとへの
手助けをはじめ、悩みごと相談の傾聴。買
い物や通院など送迎のお手伝いなどの活
動をされています。

　日常生活での電球の付け替えや、家の
中の簡単な補修など小さな困りごとへの
手助けをはじめ、悩みごと相談の傾聴。買
い物や通院など送迎のお手伝いなどの活
動をされています。

　今年度の希望の旅は、秋晴れの中10月13日（火）に総勢28名で「野生の王国　群馬サファリパー
ク」へ行ってきました。間近で見る野生の動物に大興奮！ふれあいスペースでは、エサやりや動物と
のふれあいを楽しみました。参加者のみなさんには、ゆっくりと楽しい時間を過ごしていただき、参
加者同士の交流を深めていただきました。

参加された方の声
◎サファリは、自然の動物を車内から見ることがで
きてよかった。
◎たくさんの動物を間近で見れてよかった。
◎天候にも恵まれ、ゆったりとした気持ちで旅行が
できました。
◎久しぶりに会えた人もいて良かったです。

♪ 来年のご参加をお持ちしております。♪

行って

きまし
た！

～在宅で生活されている障害のある方と介護者の旅～
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ヒント
茅野市社会福祉協議会ホームページ・情報紙た
まご等をご覧いただいたり、事務局へおいでい
ただくと答えがわかる設問もあります。

ヒント
茅野市社会福祉協議会ホームページ・情報紙た
まご等をご覧いただいたり、事務局へおいでい
ただくと答えがわかる設問もあります。

新しい年を迎えた家族団らんのひと時…さあ！今年最初の運
試しはボランティア・市民活動センターに関するクイズです♪
正解は１～３のうちどれでしょう？
応募要項
ハガキに、①クイズの答え②住所③氏名④年齢（年代）⑤ボランティア・市民活動セ
ンターへのご意見、ご要望をお書き添えの上、下記宛先までお送りください。
正解者の中から抽選で10名の方に図書カード（500円分）、５名の方に茅野市社会福
祉協議会シャララタオルを差し上げます。
宛先：〒391-8501 茅野市塚原2-6-1　  茅野市社会福祉協議会

応募締め切り　　1月20日（水）
※発送を持って、当選の発表とかえさせていただきます。

☆正解と解説はたまご３月号に掲載いたします。
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