
TEL　７２－３５１２ FAX　７５－００６５

担当：

住所：〒　３９１－０００５

日 月 火 水 木 金 土

× ×

× 23 24 25 26 × ×

× 30 31

1 2 3 ×

× 6 7 8 9 10 ×

× × × × × ×

◆メッセージ

TEL　８２－５５８８　　　　　

担当：

住所：〒　３９１－００１１

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× 23 24 25 26 × ×

× 30 31

1 2 3 ×

× 6 7 8 9 10 ×

× × × × × ×

TEL　７２－３２６５

担当：

住所：〒　３９１－００１１

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× × × × × × ×

× ×

× × × × ×

× 6 7 8 9 10 ×

× × × × × ×

TEL　７２－３０７６　　　　　　　　

担当：

住所：〒　３９１－０００２　

日 月 火 水 木 金 土

20 ×

× 23 24 25 26 27 ×

× 30 31

1 2 3 ×

× 6 7 8 9 10 ×

× 13 × × × 17

エプロン、上靴（スリッパ以外）、水筒、着替え（水遊び当で濡れる
かもしれませんので、必要な方はお持ちください）

子どもと安全に楽しく遊べる方。心身が健康な方。

上履き、帽子、着替え、箸、ナフキン、コップ、エプロン、三角巾、
歯ブラシ

７月

８月

◆活動時間 ８：３０～１６：３０（清掃、反省会を含む） 7月

◆食事

中学生以上

◆メッセージ

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 一日５名まで

◆持ち物 ８月

元気いっぱいで可愛い子ども達が待っています。ぜひ、たくさん
遊んでくださいね。

◆受入人数

７月◆活動時間

15 茅野聖母幼稚園

８：００～１４：００

小林

茅野市仲町１４－７

◆活動内容 預かり保育のサポート

◆食事 給食費一日260円（実費）　白いご飯持参（火曜日はおにぎり）

弁当持参

◆受入条件

茅野市玉川２２１３－１

◆活動時間 ８：３０～１６：００

◆活動内容 ０～５歳児の保育のお手伝い

16 玉川どんぐり保育園

1日３人

◆持ち物

FAX　８２－２６００

加藤美智子（主任）

FAX　７２－３２６５

両角勢津子（主任保育士）

茅野市玉川３４３９

◆活動内容 ３歳、４歳、５歳児の保育のお手伝い

17 玉川保育園・小泉保育園
※小泉保育園が改修工事中のため合同保育

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 一日３名まで

◆メッセージ

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、着替え、水遊びのできる仕度 8月

◆食事 給食費１日260円（実費）　※白いご飯を持参

子ども達と一緒に楽し遊びましょう！

FAX　７２－３０７６

横内　佐季

茅野市塚原１－１３－５

◆活動内容 ３歳、４歳、５歳児の保育のお手伝い

18 ちの保育園

◆活動時間 ８：３０～１６：３０（清掃、反省会を含む） ７月

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数

◆持ち物 上履き、保育用エプロン、帽子、着替え、水遊びのできる仕度 ８月

一日　３名まで（出来れば3日間続けて参加いただける方）

◆食事 給食費一日260円、※白いご飯、箸、コップを持参して下さい

◆メッセージ 「笑顔あふれる保育園」一日の始まりは「笑顔であいさつ」をキー
ワードに明るい保育園です。笑顔で元気に過ごしましょう。



TEL　７２－２６０２

担当：

住所：〒　３９１－０００３

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× × × × × × ×
× × ×

× × × ×
× 6 7 8 9 10 ×

× × × × × ×

TEL　７５－１１２０

担当：

住所：〒　３９１－０００１

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× × × × × × ×

× × ×

× × × ×

× 6 7 8 9 10 ×

× × × × × ×

◆メッセージ

TEL　７２－２６０１

担当：

住所：〒　３９１－００１３　

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× 23 24 25 26 27 ×

× × ×

× × × ×

× 6 7 8 9 10 ×

× × × × × ×

TEL　７２－２５８９

担当：

住所：〒　３９１－００１３

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× 23 × 25 26 27 ×

× 30 31

1 2 3 ×

× 6 7 × 9 10 ×

× × × × × 17

◆食事 給食費一日２６０円（実費）　コップ、箸　※白いご飯を持参

◆メッセージ 元気な子ども達と一緒に過ごしましょう。子どもが好きな方、保育
士の仕事を体験したい方など、お待ちしています。

◆受入人数 一日２名まで（できれば3日間続けて参加していただける方）

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、着替え、水遊びの出来る仕度 ８月

◆活動時間 ８：３０～１６：００（清掃、反省会を含む） ７月

◆受入条件 中学生以上

FAX　７２－２５８９

五味絵里子（主任保育士）

茅野市宮川１２７７－１

◆活動内容 ３歳、４歳、５歳児の保育の手伝い

◆メッセージ 子ども達と楽しく思いきり遊びましょう！！

22 宮川第二保育園

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、着替え、水遊びの出来る仕
度、水筒（麦茶など）

８月

◆食事 給食費１日260円　※白いご飯を持参してください。

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 １日３名まで（出来れば３日間続けて参加いただける方）

茅野市宮川４４５８－1

◆活動内容 ３歳、４歳、５歳児の保育の手伝い

◆活動時間 ８：１５～１６：１５ ７月

笑顔いっぱい、元気いっぱい、しあわせいっぱいの園です。笑顔で元気いっぱいのみなさん、一緒に遊
びましょう。

21 宮川保育園
FAX　７２－２６０１

西太地　竹村清子（園長）

◆持ち物 エプロン（保育用、食事用）、三角巾、マスク、歯ブラシ、コップ、
水筒、タオル、着替え、上履き、プールに入れる仕度、汚れても
良い服装、泥遊びビーチサンダル

８月

◆食事 給食、おやつ代として１日260円、白いご飯をお弁当箱に入れて
持参（箸、コップも必要）

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 １日３人

◆活動内容 ３歳、４歳、５歳児の教育、保育の手伝い

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月

20 よこうち認定こども園
FAX　７５－１１２１

藤原　昌子（主幹保育教諭）

茅野市ちの２５７６－１

◆メッセージ 子どもたちと一緒に楽しく遊びましょう。元気のある方大歓迎！お
待ちしています。

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、着替、ジャージ上下、水遊びの
出来る仕度、タオル

８月

◆食事 給食費一日260円(実費）　※白いご飯、コップ、箸を持参して下さい

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 一日３名まで

◆活動内容 ３歳、４歳、５歳児の保育のお手伝い

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月

19 中央保育園
FAX　８２－２３１１

矢崎　進一（園長）

茅野市本町東１５－１４



TEL　７２－７０１６　　　　

担当：

住所：〒　３９１－００１３

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× 23 24 25 26 27 ×

× 30 31

1 2 3 ×

× 6 7 8 9 10 ×

× × × × × 17

◆メッセージ

TEL　７２－０３３３

担当：

住所：〒　３９１－００１３　

茅野市宮川８６３０－１ 日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× 23 × 25 26 27 ×

× × 31

× × × ×

× × × × × × ×

× × × × × ×

TEL　７２－２４１９

担当：

住所：〒　３９１－００１２

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× 23 24 25 26 27 ×

× 30 31

1 2 3 ×

× 6 7 8 9 10 ×

× 13 14 15 16 17

TEL　７２－６２４９

担当：

住所：〒　３９１－０２１６

日 月 火 水 木 金 土

20 ×

× 23 24 25 26 × ×

× 30 ×

1 2 3 ×

◆食事 × × 7 8 9 × ×

× × × × × 17

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、着替え、水遊びの出来る支度、水筒 ８月

給食費一日260円、白いご飯、箸、コップを持参

◆メッセージ 子どもが大好きな方、保育士になりたいなーと思っている方、ぜ
ひおいでください。

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 一日３名まで

茅野市米沢６１６０

◆活動内容 ３、４、５歳児の保育のお手伝い

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月

26 米沢保育園
FAX　７２－６２４９

篠原ルミ（園長）

◆食事 白いご飯、箸、コップ、給食費1日２６０円

◆メッセージ 子どもと一緒に楽しく遊びましょう。明るく元気で健康な方。好き
嫌い無く何でも食べる方

◆受入人数 一日　３名まで

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、外遊びが出来る靴、水着、着
替え、タオル、水分補給用の水筒

８月

◆活動時間 ８：３０～１６：３０（朝礼８：１５～、夕会１６：１０～） ７月

◆受入条件 小学５年生以上

FAX　７２－２４１９

牛山邦子（園長）

茅野市金沢１１６４－１

◆活動内容 3歳以上児の保育の手伝い、子どもと遊ぶ

◆メッセージ ケガに気を付けて、子ども達と楽しく過ごしましょう。お待ちしてい
ます。

25 金沢保育園

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、着替え、水遊びの出来る仕度 ８月

◆食事 給食費一日２６０円（実費）　※白いご飯を持参してください。

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 一日　２名

◆活動内容 ３、４、５歳児の保育の手伝い

◆活動時間 ８：１５～１６：１５（朝会、夕会を含む） ７月

子ども達とたくさん触れ合って、遊んでください！

24 みどりヶ丘保育園
FAX　７２－０３３３

伊藤真理子（主任保育士）

◆持ち物 上履・下履（共に運動靴）、エプロン、三角巾、帽子、水筒、歯ブラ
シ、コップ、水遊びの出来る仕度、着替え

８月

◆食事 給食費一日２６０円（実費）、白いご飯、箸、コップ

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 一日３名まで

茅野市宮川１１０２０

◆活動内容 ３～５歳児の保育の手伝い

◆活動時間 ８：３０～１６：３０（掃除、反省会を含む） ７月

23 わかば保育園
FAX　７２－７０１６

松田美奈（主任）



TEL　７２－３１２６　　　　

担当：

住所：〒　３９１－０２１５

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× × 24 25 26 × ×

× × 31
1 2 × ×

× × 7 8 9 × ×
◆食事 × × × × × ×

◆メッセージ

TEL　７８－２６３７

担当：

住所：〒　３９１－０２１１

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× 23 24 25 26 27 ×

× 30 31

1 2 3 ×

× 6 7 8 9 10 ×

× × × × × ×

TEL　７６－２５１２

担当：

住所：〒　３９１－０２１１

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× × 24 25 × × ×

× 30 31

1 2 3 ×

◆食事 × 6 7 8 9 10 ×

× × × × × ×

TEL　７２－２９２５　　

担当：

住所：〒　３９１－０２１３

日 月 火 水 木 金 土

× ×

× × × × × × ×

× × ×

× × × ×

× 6 7 8 9 × ×

× × × × × ×◆メッセージ 保育士体験をしましょう。

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、着替え、水遊びのできる服装 ８月

◆食事 給食費一日２６０円　※白いご飯を持参

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 一日４名

◆活動内容 保育の手伝い

◆活動時間 ８：３０～１６：４０ ７月

30 豊平保育園
FAX　７２－２９２５

中村幸一郎（園長）

茅野市豊平２４８６－１

給食費１日２６０円、白いご飯、コップ、箸

◆メッセージ 笑顔で子ども達と楽しい時間を過ごしましょう。

◆受入人数 一日　２名まで

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、着替え、水遊びのできる仕度 ８月

◆活動時間 ８：３０～１６：１５（反省会を含む） ７月

◆受入条件 中学生以上

FAX　７６－２５１２

原　由美子

茅野市湖東笹原１２９８－１

◆活動内容 ３歳・４歳・５歳児の保育の手伝い

◆メッセージ 子ども達と一緒に楽しく遊びましょう、お待ちしています。（今年度
は湖東保育園・北山保育園の合同保育をしています。）

29 笹原保育園

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、着替え、水遊びのできる仕度、
箸、コップ、水筒（水分補給用） ８月

◆食事 給食費一日260円（実費）　 ※白いご飯を持参

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 一日　３名まで

◆活動内容 ３歳・４歳・５歳児の保育のお手伝い

◆活動時間 ８：３０～１６：３０（清掃、反省会を含む） ７月

28 湖東保育園・北山保育園
※北山保育園が改修工事中のため合同保育

FAX　７８－２６３７

関口奈緒・湯田坂眞保

茅野市湖東５６４６－１

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、着替え、水遊びの出来る支
度、水分補給用水筒

８月

給食費一日260円（実費）、コップ、箸、弁当箱（白いご飯を入れて）

子ども達はみなさんが来る事を楽しみにしています。一緒に元気
に遊びましょう。

◆受入条件 小学５年生以上

◆受入人数 一日３名まで

◆活動内容 ３歳、４歳、５歳児の保育のお手伝い

◆活動時間 ８：３０～１６：１５ ７月

27 中大塩保育園
FAX　７２－３１２６

堀内達矢（主任保育士）

茅野市中大塩８－１２



TEL　７９－３６３９　　　　　　

担当：

住所：〒　３９１－０２１４

日 月 火 水 木 金 土

× × 　

× × × × × × ×

× × ×

1 2 3 ×

× × × × × × ×

× × × × × ×

TEL　７１－１６６１　　　　

担当：

住所：〒　３９１－８５２０

日 月 火 水 木 金 土

◆活動時間 20 21

◆受入条件 22 23 24 25 × 27 28 　

◆受入人数 29 30 31

◆持ち物 1 × 3 4

◆食事 5 6 7 8 × 10 11

12 13 14 15 × 17

お弁当持参

◆メッセージ 親子との触れ合いや関りをして、楽しく過ごして欲しいと思います。

中学生以上

一日２名まで

体を動かして遊べる服装 ８月

茅野市ちの３５０２－１　ベルビア３階

◆活動内容 ０～３歳の親子との関り、環境整備のお手伝い

１０：００～１８：００ ７月

32 茅野市こども館　０１２３広場
FAX　７１－１６６２

茅野美和子（館長）

◆食事 給食費一日260円（実費）　※白いご飯を持参してください。

◆メッセージ 子ども達と一緒に楽し過ごしましょう。

◆受入人数 一日　２名まで（出来れば3日間続けて参加いただける方）

◆持ち物 上履き、エプロン、三角巾、帽子、着替え、水遊びのできる仕度
タオル、箸、コップ、水筒、歯磨き用品 ８月

◆活動時間 ８：２０～１６：２０（清掃、反省会を含む） ７月

◆受入条件 中学生以上

FAX　７９－３６３９

北田明子

茅野市泉野２６５０－１

◆活動内容 ４歳・５歳児の保育のお手伝い

31 泉野保育園


