
やらざあ　2月号

　本ொ۠のお神楽は、ݹい記࿥が見当たらない

たΊ、いつࠒから行われていたかは໌らかでは

ありませんが、今もଓく఻౷行事です。

　お神楽は、もともと宮ఊで神をまつるのに૗

した෣楽で、伊੎大神宮で行われるものをଠ神

楽・大々神楽といい、これがຽؒでࢰ子෣と一

ॹになって、ࠄޒ๛য়とѱຐを෷う行事とな

り、ଠ神楽あるいはѱຐ෷いとݺばれるように

なりました。

　先頭にཱった子どもがおかΊの໘で「ѱຐ෷

い、おかΊ様のご年頭ʂ」とএえ、そのपりにいる

子どもたちは「おॕいなして」とはやします。そし

てࢰ子が家々の人の頭をか͡ってѱຐを෷い、年

頭をॕうのです。

　஍Ҭの఻౷行事がݮる中で、今もଓくこのよう

な行事は大੾にしたいものですͶ。

　
「
か
ん
て
ん
ぱ
ぱ
」の
名
称
で
知
ら
れ
て

い
る
、伊
那
食
品
工
業
の
塚
越
寛
会
長
の
お

話
を
聴
く
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

　
『
日
常
生
活
の
中
で
、私
た
ち
は
つ
い
感

謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
そ
う
に
な
り
ま
す
。

感
謝
を
忘
れ
な
い
た
め
に
は
、何
事
も「
当

り
前
」だ
と
思
わ
な
い
こ
と
で
す
』の
言
葉

に
、私
は
日
々
の
生
活
の
中
で「
そ
ん
な
の

当
り
前
じ
ゃ
あ
」と
言
っ
て
い
た
の
で
胸
が

 〝
ド
キ
ッ
〞と
し
ま
し
た
。

　
私
た
ち
が
今
生
き
て
い
る
の
は
、親
や
祖

父
母
の
縁
の
お
か
げ
。働
く
場
所
が
あ
っ
た

り
仕
事
が
で
き
る
の
は
、会
社
や
職
場
、地

域
社
会
の
お
か
げ
。家
庭
生
活
も
、親
、夫

婦
、子
ど
も
、家
族
の
絆
の
お
か
げ
。「
当
り

前
」の
、ふ
だ
ん
の
く
ら
し
の
し
あ
わ
せ
。

　
ま
た
、塚
越
会
長
は
、若
い
頃
、仕
事
先

で
と
て
も
い
い
言
葉
が
掲
げ
ら
れ
て
い
る

の
を
見
て
感
激
さ
れ
、以
来
こ
の
言
葉
を
大

切
に
人
生
を
歩
ま
れ
て
き
た
そ
う
で
す
。

『
あ
り
が
と
う
と

　
　
　
　
い
わ
れ
る
よ
う
に

　
　
　
　
　
　
　
　
い
う
よ
う
に
』

　
ま
さ
に「
感
謝
」の
言
葉
。私
は
平
成
三

十
一
年
の「
計
」と
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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ʬ成年ݟޙ制౓の஫ҙ఺ʭ
　・੒年後見人౳に対して毎月報ुを支෷う必要がある（ઐ໳৬後見人の৔合） 
　・੒年後見人౳がब೚するとݪଇ్中で੒年後見人౳をมߋすることができない 
　・੒年後見人౳がܾఆするまでのखଓきに時ؒを要する　　など

ʬ成年ݟޙ人等͕で͖ないことʭ
　・खज़などのҩྍ行ҝのಉ意ができない 
後事຿（૴ّ）はできない　　などࢮଇとしてݪ・　

に「相ଓ」や「Ҩ言」の話をަえながࢣߨ士をޢҪஐ和หࡾ　
ら、੒年後見੍౓をֶぶֶश会を։࠵しました。参加者から
は「੒年後見人に支෷うお金はどのくらいかかるのʁ」や「ೝ
知঱の人もҨ言書は作੒できるのʁ」といった࣭問がڍげら
れました。
　੒年後見支援ηンλーでは、੍౓にؔする相談・支援をお
डけしております。お気ܰにお問い合わせください。

　近年ご྆਌や਌ੰのたΊ、またはご自਎の「老い支౓」として੒年後見੍౓をཧ解したい、という方が૿
えています。੒年後見੍౓は、ೝ知঱やো֐などによって൑அೳ力が௿下した方に代わって、必要なܖ約౳
をక結したり࢈ࡒを؅ཧしたりして本人の保ޢを図る੍౓です。この੍౓は、ただ୯にその人の࢈ࡒを؅ཧ
するだけではなく、本人の意思や自ܾݾఆݖをଚॏし、よりよい生活をҡ࣋するたΊのものです。

成年ݟޙ制౓にؔすΔお໰い合わͤはこちら
「茅野市・෋士見ொ・ݪ村੒年後見支援ηンλー」

（茅野市社会福祉協ٞ会　事຿ہ಺）
茅野市௩ݪೋஸ໨5番45号　茅野市ͻと・まちϓラβ2֊

　（電話） 73�4431

知っておきたい　成 年 後 見 制 度知っておきたい　成 年 後 見 制 度

『どうする？ わたしの老い支度』 
成年後見支援センター学習会 報告（平成30年12月7日）

《成年後見制度を利用すると》

物๨れがଟくなって、
これからのお金の؅ཧが心配だ …

؅ཧを行う࢈ࡒ

　ೝ知঱の方をѱಙ঎法から
　कりたい

ো֐者ࢪઃに入所している方が 
相ଓखଓきをすることになった

ྫ͑͹ʜ

ͦのଞにも༷ʑな͕͋ྫࣄるのでੋඇご相談ください

平成30年度  「ひとにぎりのお米」支援米  ご協力ありがとうございました平成30年度  「ひとにぎりのお米」支援米  ご協力ありがとうございました

支援ถ合2797.9　ܭLH（)30�12�20現在）

ఏڙ者಺༁　άϧーϓ౳7ஂ体　ݸ人53名
ड͚౉しઌ　
　ᶃ市಺生活ځࠔ者　ᶄ404ωοτϫークすわ
　ᶅࣇಐཆࢪޢઃ　つつ͡がֶٰԂ（Ԭ୩市）　　
　ᶆ൓ශࠔωοτながの（長野市）　ᶇ長野きずな村　　　　　　　　　　　　　
　ᶈ/10法人おおͧら（大ࡕ෎）　他
　おدせいただいたお米、野ࡊ౳は、それͧれ支援ஂ体౳へ配送・डけ౉しを行いました。
今後も支援を必要としている方々のたΊに活動をଓけていきたいと思います。みなさんの
ご協力をよろしくお願いします。
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　おدせいただいたお米、野ࡊ౳は、それͧれ支援ஂ体౳へ配送・डけ౉しを行いました。
今後も支援を必要としている方々のたΊに活動をଓけていきたいと思います。みなさんの
ご協力をよろしくお願いします。

ΈͳさΜͷ͕ͪ࣋ؾେきͳ͔たͪʹͳΓま͠ たʂ

　毎年、ඒ༰ࣨイοϐーで։࠵されている「νϟϦςΟーカοτ」を今年も։࠵します。ച上金はશֹ、
茅野市社会福祉協ٞ会へد෇されます。カοτをر望される方は事前にご予約をお願いします。

ʬ日　時ʭ　平੒31年2月17日（日） ड෇ 午前9時～午後4時
ʬྉ　金ʭ　子どもから大人まで お一人1
000ԁ（カοτのみ）
　　　　　　˞γϟンϓーをر望される方は1
500ԁ

ʬ会৔ʗ問い合わせ先ʭ
　　༗ݶ会社　ເඒਓ　ඒ༰室Ποϐʔ　ὸ�2-1��2
　　茅野市中ԭ5ʵ13（ਡ๚スςーγϣンύークೆ・カンデΦホςϧズ茅野　前）

チャリティーカットを開催します！

　「いこいの集い」は日ࠒ家ఉでհޢされているみなさんが、日ৗから཭れ心਎ともにϦフϨογϡして
「໌日からまたがんばろうʂ」という活力や気分స׵をしていただくたΊに年̎ճ実ࢪしています。

　今年౓̎ճ໨の「いこいの集い」は、հޢ者ಉ士のަྲྀをϝインにߟえていますʂϦκーτホςϧでお
いしいன৯を৯΂ΏっくりԹ泉に入って、ޠり合いませんかʁ
　ଟくのみなさんのご参加をお଴ちしておりますˑ

ˑ当日、հޢの必要な家ఉは、୲当のհޢ支援ઐ໳員（έアϚωージϟー）へご相談ください。

ごࣗ਎͕ର৅になΔのかをؚめおܰؾにご࿈བྷくださいʂ
 ਃしࠐみઌɿ地Ҭ福祉活動ਪਐ܎（౦෦）　TE-ɿ82-1521

会　　৔ɿᤣՊ౦ٸϗテル
集合৔所ɿ茅野市運動ެԂୈҰறं৔
　　　　　（όοティンάηンλー前）
をされていΔํޢՃର৅ɿごࣗ୐でհࢀ
ࢀ Ճ අɿ1,500円　※当日集ۚ
募集ఆ員ɿ40名
　※ఆ員を௒えた৔合には、ॳめてࢀՃ
　　されΔํを༏ઌさͤていただ͖ます
締め切りɿ平成31年2月8日（ۚ）

い こ い の 集 い
平成３０年度
家庭介護者リフレッシュ事業

リゾートホテルでいつもと違うひとときを…♡

2月27日（水）
９時30分出発⇒１６時着

（集合：9時15分）

͡ た く

じ た く

ෆਖ਼なܖ約をऔりফͤΔ ୅わりに法律खଓ͖を行う

あー
良かった
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2月27日（水）
９時30分出発⇒１６時着

（集合：9時15分）
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二字熟語

応募要領　
クイズの答え、住所、氏名、年齢（年代）、電話番号に社

協へのご意見、ご要望、やらざあの感想、つぶやきなど一言
添えて社協（やらざあ編集委員会）までお送り下さい。ハガ
キや封書の他、ホームページのお問い合わせフォームからも
応募できます。正解者の中から抽選で3名の方に図書カード
を差し上げます。

応募締め切り　平成31年2月13日（水）
前回のクイズの答え　11
当選者
　伊藤礼子さん（ちの）　伊藤きみ子さん（宮川）
　平沢作子さん（泉野）　北澤愛子さん（玉川）
　竹村陽子さん（ちの）

当選された方には図書カードをお送りいたします。

　ご応募ありがとうございました。

今回の
クイズ

人生には様々な悩みがあります。
「誰にも相談できない」
「どこに相談したらよいかわからない」
そんなときは、まず社協にお電話ください。
すべての相談会場は
社協相談室（茅野市ひと・まちプラザ2階）になります。

TEL 73-4431
心配ごと相談
　　どんなことでもご相談ください。
　　毎週金曜日 午前9時～正午
　　相談員：心配ごと相談員
　　心の悩み相談には、事前の予約が必要です。　
　　　（精神保健福祉士が対応）

結婚相談
　　結婚を望まれる方の相談
　　毎月第1・3土曜日 午後1時～午後4時
　　毎月第2・4金曜日 午後6時30分～午後8時30分
　　相談員：結婚相談員

司法書士の法律相談（予約制）
　　身近な法律に関する相談
　　毎月第2水曜日 午後3時～午後5時
　　相談員：司法書士

・やらざあを毎月楽しく見ています。昨年から実家の父がデイ
サービスに行くようになりました。免許証も返納し、買い物・
病院・ゴミ捨てと色々と皆さんにお世話になっています。自
分の老後をどうするか課題です。 （泉野　50代女性）

・いつも見させていただいています。金田和尚のつぶやきのア
ドバイス、勉強になりました。先の事が本当に心配です。用
意しておかなければとつくづく思いました。 （玉川　70代女性）

・社協の方がいきいきサロンや老人クラブなどの集まりに来て
下さり、いろいろなお話をしたり広報紙で知らせてくれるの
で、安心して暮らせます。 （ちの　70代女性）

・子どものことでお世話になっています。 
よろしくお願いします。 （米沢　20代女性）

・毎月拝読させていただきありがとうございます。和尚のつぶや
き、70年代私、今現在しっかりしている時に心掛けておくこと
を頭に入れ、用意することができます。 （米沢　70代　女性）

・行事に参加することで、協力の有難味が分かってきました。
 （中大塩　男性）

・茅野市社会福祉大会の記事を拝見いたしました。様々な活動
や体験を見て、茅野市の福祉の方々は、すばらしい活動をし
ていると思いました。これからも社協広報紙やらざあを応援
しています。 （金沢　30代女性）

・茅野市の人口のうち、60代以上が2万人近く（約35％）も…。
健康で長生きできているのかと心配になりました。若い人が
支えていかないと…と実感しました。（ちなみに私の母は60
代で元気です!!） （玉川　30代女性）

６つの漢字の頭につく
共通した漢字は何でしょう？

雨 眠

菊 分

風巻 ？

みなさんからいただいたご寄付は、社協運営事業、ボランティア活
動の支援等に使われています。
※この他にも匿名で多くの物品やご寄付をいただいております。

平成30年10月1日～平成30年11月30日まで
（順不同、敬称は省略させていただきます。）

【寄付金】
茅野商工会議所 96,000円
宮川地区高齢者クラブ 寿会 23,683円
粟沢地区高齢者クラブ 六和会 25,951円
茅野市総合博物館機織ボランティアねじばな 34,750円
茅野市ソフトボール協会 111,400円

【遺　志　金】
田中和子 30,000円

【寄贈】
読売新聞茅野　Tシャツ 300枚
宮川地区高齢者クラブ 寿会 清拭布38㎏
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