
TEL　７３－２０００

担当：

住所：〒　３９１－０００１

日 月 火 水 木 金 土

22 23 × 　

× 26 27 28 29 30 ×

× 2 3 4 5 6 ×

× 9 10 × 12 13 ×

× 16 17 18 19 20

TEL　８２－７５００　　　　　　

担当：

住所：〒　３９１－０００１

日 月 火 水 木 金 土

× × × 　

× 26 27 28 29 30 ×

× 2 3 4 5 6 ×

× 9 10 × 12 13 ×

× 16 17 18 19 20

◆その他

TEL　８２－９３７７　　

担当：

住所：〒　３９１－００１３

日 月 火 水 木 金 土

22 23 ×

× 26 27 28 29 30 ×

× 2 3 4 5 6 ×

× 9 10 × 12 13 ×

× 16 17 18 19 20

サマーちゃれんじ２０２１　受入施設（１～９）

①自分が通学している学校の夏休みの日程を確認して申し込みましょう。

②希望する施設の活動内容や活動時間等を確認して申し込みましょう。

③カレンダーに×印がついている日は受け入れがありませんので、日程をよく確認しましょう。
　活動は同じ施設で３日間です。

④自分が受け入れ条件（例：中学生以上）に該当するか確認しましょう。

⑤先着順で受け付けていますので、第一希望がすでに定員になっている場合があります。かなら
　ず第１希望～第３希望まで申込カードに記入してください。

⑥活動先が決定したら、持ち物を確認して準備しておきましょう。

★受け入れ施設の都合でやむをえず受け入れ日等が変更される場合がありますが、ご了承ください。

　★新型コロナウイルス感染症に感染しないよう、手洗い、手指消毒をこまめに行い、体調管理に気を付けましょう

　★新型コロナウイルスの感染状況により体験先の受入ができない場合もありますのでご了承ください。

　　　

介護老人保健施設　虹の森1
FAX　７３－２２１１

秋山

◆受入条件 小学５年生以上

◆受入人数 １日２名まで ８月

茅野市ちの３０９４-６

◆活動内容 高齢者の話し相手やレクリエーション、簡単な介助

◆活動時間 10：００～１５：００ ７月

2 特別養護老人ホーム

　　　　　　白駒の森

FAX　８２－７５７５

澤田キヌ子

茅野市ちの３０００－１

◆持ち物 動きやすい服装、水筒、上履き、タオル

◆食事 お弁当持参

◆その他 コロナウイルス感染状況によっては、受入ができない場合があり
ます。

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 1日２名 ８月

◆活動内容 高齢者と恋流　趣味活動の見守りなど

◆活動時間 ９：００～１５：００ ７月

3 宅老所  なごみの家
FAX　８２－９３７７

高見澤 和恵

◆持ち物 筆記用具、タオル

◆食事 ご利用者様と同じものを食べてもらいます。

◆受入条件 特にありません

◆受入人数 １日１～３名 ８月

茅野市宮川４１１２

◆活動内容 デイサービス利用者との交流　車椅子介助

◆活動時間 ９：３０～１６：００ ７月

◆持ち物 動きやすい服装、

◆食事 お弁当持参

◆その他



TEL　８２－６１６１　　　　　　　　

担当：

住所：〒　３９１－００１３　

日 月 火 水 木 金 土

22 23 ×

× 26 × × 29 30 ×

× 2 3 4 5 6 ×

× 9 10 11 12 13 ×

× 16 17 18 19 20

TEL　７３－５２７０　　　　　

担当：

住所：〒　３９１－０２１６

日 月 火 水 木 金 土

× × 24

× × 27 28 29 30 31

× × 3 4 5 6 7

× × 10 11 12 13 14

× × 17 18 19 20

TEL　７３－２３３４

担当：

住所：〒　３９１－００１３

日 月 火 水 木 金 土

22 23 ×

× 26 27 28 29 30 ×

× 2 3 4 5 6 ×

× 9 10 × 12 13 ×

× × 17 18 19 20

◆その他

TEL　７２ー６２１２

担当：

住所：〒　３９１－００１２

日 月 火 水 木 金 土

22 23 ×

× 26 27 28 29 30 ×

× 2 3 4 5 6 ×

◆持ち物 × × × × × × ×

◆食事 昼食は1食550円でご用意できます。 × × × × × ×

◆その他

4 茅野市西部デイサービスセンター
FAX　８２－１１０７

波間道子

茅野市宮川３９７５

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 1日２名 ８月

◆活動内容 高齢者利用者様との交流、お茶出し、整髪

◆活動時間 ９：００～１６：００ ７月

5 塩つぼの湯デイサービスセンター
FAX　７５－０２３２

土屋

茅野市米沢６８４１

◆持ち物 動きやすい服装、汗拭きタオル　水筒

◆食事 お弁当持参

◆その他 コロナ感染の拡大により受入不可の場合があります。

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 1日２名まで ８月

◆活動内容 利用者様の話し相手、レクリエーションへの参加

◆活動時間 ９：００～１５：００ ７月

6 障害者福祉施設　ひまわり作業所
FAX　７８－６３２０

大蔵　修

茅野市宮川４２９７

◆持ち物 上履き、動きやすい服装、水筒、マスクの着用

◆食事 弁当持参

◆その他

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 １日２名 ８月

◆活動内容 障害者作業の手伝い及び話し相手

◆活動時間 ９：３０～１５：００ ７月

FAX　７２－９３４５

荻原圭一

茅野市金沢４５０９

◆活動内容 利用者の話し相手、洗濯　日中活動への参加

◆持ち物 上履き、水筒、動きやすい服装

◆食事 お弁当持参

コロナ感染予防をお願いします。マスク着用

7 社会福祉法人愛泉会　精明学園

◆受入人数 1日３名 ８月

筆記用具、上履き、動きやすい服装

◆活動時間 ９：００～１２：００ ７月

◆受入条件 小学５年生以上



TEL　７０－０５３２

住所：〒　３９１－００１２

日 月 火 水 木 金 土

22 23 ×

× 26 27 28 29 30 ×

× 2 3 4 5 6 ×

× 9 10 × 12 13 ×

× 16 17 18 19 20

TEL　７３－８４４５

担当：

住所：〒　３９１－００１３

日 月 火 水 木 金 土

22 23 ×

× 26 27 28 29 30 ×

× 2 3 4 5 6 ×

× 9 10 11 12 13 ×

× 16 17 18 19 20

７月

FAX　７９－５５０３

担当：飯田　淳

茅野市金沢５７７１－４

１日１名 ８月

◆受入条件 どなたでも

◆受入人数

◆活動内容 障がい者介護施設の日課である午前中の散歩活動の同行

◆活動時間 ９：３０～１２：００ ７月

9 この街福祉会

生活介護事業所　モモ
FAX　７３－８４４５

林　敏彦

◆食事

◆その他 諏訪圏域の感染警戒レベルが４以上の場合、上記内容
が変更になる可能性があります。（中止あるいは短時間）

茅野市宮川３２４７－１

１日１名 ８月

◆食事

◆その他 コロナ警戒レベルが４以上の時期は受入を停止します。

8 障害者介護施設　この街学園

◆持ち物 動きやすい服装

◆受入条件 特にありません

◆受入人数

◆持ち物 汚れてもよい服装、長靴、軍手

◆活動内容 屋外での農園作業等（草取り、ハーブつみとりなど）

◆活動時間 ９：３０～１６：００


