
TEL　７２－２４１９

担当：

住所：〒　３９１－００１２

日 月 火 水 木 金 土

× × × 　
× 26 27 28 29 30 ×
× 2 3 4 5 6 ×
× × × × × × ×

◆食事 × × × × × ×

TEL　７８-２３３０　

担当：

住所：〒　３９１－０３０１

日 月 火 水 木 金 土

× × ×

× × × × 29 30 ×

× 2 3 4 5 6 ×

× × 10 11 12 × ×

× × × × × ×

TEL　７２－３５１２ FAX　７５－００６５

担当：

住所：〒　３９１－０００５
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× 26 27 28 29 30 ×
× 2 3 4 5 6 ×
× × 10 11 12 × ×
× × 17 18 × ×

10 金沢保育園
FAX　７２－２４１９

宮坂

⑥活動先が決定したら、持ち物を確認して準備しておきましょう。

★受け入れ施設の都合でやむをえず受け入れ日等が変更される場合がありますが、ご了承ください。

　★新型コロナウイルス感染症に感染しないよう、手洗い、手指消毒をこまめに行い、体調管理に気を付けましょう

　★新型コロナウイルスの感染状況により体験先の受入ができない場合もありますのでご了承ください。

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 1日２名まで ８月

茅野市金沢１１６４－１

◆活動内容 保育補助、消毒作業　清掃

◆活動時間 ８：３０～１６：３０ ７月

FAX　７８-２３３０

小倉樹里

茅野市北山４８１０-１

◆持ち物 活動しやすい服装、帽子、上履き、水筒、着替え、コップ、箸

給食費（日により金額が違います）

　※白いご飯を持参してください。

◆その他
受入条件として新型コロナウイルス感染症警戒レベル３以下であ
ること。

◆活動内容 保育補助（子ども達と一緒に体を動かし室内で遊ぶ。

清掃をする。 ７月

◆活動時間 ８：３０～１６：３０

11 北山保育園

◆持ち物 通常は動きやすい服装、かかとのある上履きと外履き（ス
リッパ、クロックス不可）、エプロン２着（保育用、食事
用）、バンダナ、帽子、ハンカチ、水筒、箸、コップ、着替え
一式、水遊び時の服、筆記用具

◆食事 給食費１日２６０円　（白いご飯を持参してください。）

◆その他

◆受入条件 小学５年生以上 ８月

◆受入人数 １日３名まで

◆活動時間 ９：００～１５：００ ７月
◆受入条件 中学生以上　保育の仕事に関心のある方

12 ちのせいぼ幼稚園
田口いづみ

茅野市仲町１４－７
◆活動内容 夏休み中の預かり保育の手伝い

◆受入人数 1日２名 ８月
◆持ち物 水筒、着替え、動きやすい服装

◆食事 お弁当を持ってきて下さい。

◆その他
新型コロナウイルス感染症の諏訪圏域のレベル３以下に
限りお受けできます。

サマーちゃれんじ２０２１　受入施設（１０～２５）
①自分が通学している学校の夏休みの日程を確認して申し込みましょう。

②希望する施設の活動内容や活動時間等を確認して申し込みましょう。

③カレンダーに×印がついている日は受け入れがありませんので、日程をよく確認しましょう。
　活動は同じ施設で３日間です。

④自分が受け入れ条件（例：中学生以上）に該当するか確認しましょう。

⑤先着順で受け付けていますので、第一希望がすでに定員になっている場合があります。かなら
　ず第１希望～第３希望まで申込カードに記入してください。



TEL　７２－３２６５

担当：

住所：〒　３９１－００１１
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× 26 27 28 × 30 ×
× 2 3 4 5 6 ×
× × × × × × ×
× × × × × ×

◆その他

TEL　７２-７４０１

担当：

住所：〒　３９１－００１１
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× 26 27 28 29 30 ×
× × × 4 5 6 ×
× × × × × × ×
× × × × × ×

TEL　７２－３０７６　　　　　　　　

担当：

住所：〒　３９１－０００２　
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× 26 27 28 29 30 ×
× 2 3 4 5 6 ×
× 9 10 × 12 × ×
× × × × × ×

FAX　７２－３２６５

関口奈緒

茅野市玉川３４３９
◆活動内容 保育補助（絵本を読む、一緒に遊ぶ、トイレ補助、

午睡寝かしつけ　等） ７月
◆活動時間 ８：３０～１６：１５

13 玉川保育園

FAX　７２－７４０１

赤羽八千代

◆持ち物 エプロン２枚（１枚は給食用）、三角巾（バンダナ）、お箸、コップ、
上履き、帽子、水分補給用の水筒、水遊び用着替え

◆食事 食事・おやつ代260円（主食が出る日は330円）

　※白いご飯を弁当箱に入れて持参してください。

◆受入条件 中学生以上 ８月
◆受入人数 1日３名まで

茅野市玉川９２７-２４３
◆活動内容 保育補助　　掃除

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月

今後の感染状況により、お受けできない場合があります。

14 小泉保育園

FAX　７２－３０７６

手塚幸世

◆持ち物 動きやすい服装、着替え、上履き、エプロン、三角巾、帽子、水筒

◆食事 給食費（実費）　※白いご飯を持参してください。

◆その他

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 1日２名まで ８月

茅野市塚原１－１３－５
◆活動内容 保育の補助（子どもとの遊び、清掃、消毒等の手伝い）

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月

15 ちの保育園

◆持ち物 動きやすい服装、上履き、帽子、水筒、コップ、箸、着替え等

◆食事 白いご飯、給食費（おかず２００円+おやつ６０円、誕生日会・パン
麺の日は＋７０円）※おかずは給食で出ます。

◆その他 ・必ずマスクの着用、手指消毒等の感染予防へのご協力をお願いします。
・２週間前からの健康管理、当日の検温や健康チェックカードの記入などにご協力をお願いします。

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 一日３名 ８月



TEL　７２－２６０２

担当：

住所：〒　３９１－０００３
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× × × × × × ×
× 2 3 4 5 6 ×
× 9 10 × 12 × ×
× × × × × ×

TEL　７５－１１２０

担当：

住所：〒　３９１－０００１
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× 26 27 28 29 30 ×
× 2 3 4 5 6 ×

× × 10 11 12 × ×

× × × × × ×

◆その他

TEL ７２－２６０１

担当： 西太地（主任保育士）

住所：〒　３９１－００１３　
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× 26 × × × × ×
× 2 × 4 5 6 ×

× × 10 11 12 × ×

× × × × × ×

◆食事

◆活動時間 ８：２０～１６：１０ ７月
◆受入条件 中学生　高校生

16 中央保育園
FAX　８２－２３１１

矢崎　進一（園長）

茅野市本町東１５－１４
◆活動内容 保育補助　保育準備、掃除、片付け、消毒

◆その他 毎日の健康チェック（体験前のチェックも含めて）をお願いしま
す。新型コロナウイルス感染症対策で警戒レベル４以上は外部
の方が園内施設に入れない対応になりますのでその場合は受
入できません。

17 よこうち認定こども園
FAX　７５－１１２１

小平美沙

◆受入人数 1日２名まで ８月
◆持ち物 動きやすい服装、エプロン、上履き、動きやすい外靴、水筒、コッ

プ、箸、マスク、汚れたときの服

◆食事 給食費（１日260円　水曜日は330円）　※白いご飯を持参して下
さい。

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 １日２名まで ８月

茅野市ちの２５７６－１
◆活動内容 園児と関わる　絵本読み聞かせなど

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月

18 宮川保育園
FAX ７２－２６０１

茅野市宮川４４５８－２
◆活動内容 保育補助と手伝い

◆持ち物 動きやすい服装、給食用エプロン、三角巾、マスク、水筒、お箸、
コップ、歯磨きセット、上履き、帽子、水遊び用品、足ふきタオル

◆食事 給食費260円/日、7/27、28、8/4、11は330円集金させていただ
きます。白いご飯をお弁当箱に入れて持参（7/27・28、8/4・11は
いりません）

・体験していただく方にも、マスク、消毒、健康観察などの基本的な感染対策をお願いします。
・感染状況によってはお受けできない、または、中段等あるかと思われますがご了承ください。

◆受入人数 １日３名まで ８月

◆持ち物

エプロン（名札を付ける）、給食用エプロン、三角巾（ない
場合は園の物をお貸しします）、マスク、上履き、外履き
（動きやすい靴）、汚れたときの着替え、帽子、箸、コッ
プ、箸、歯ブラシ、水分補給用の水筒、動きやすい服装、

給食費１日260円（水曜日はパンか麺の日なので、主食代込み
の330円となります）　※白いご飯を持参してください（水曜日はい
りません）。

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月
◆受入条件 中学生以上

◆その他



TEL　７２－７０１６　　　　

担当：

住所：〒　３９１－００１３
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× × × × × × ×
× 2 3 4 5 6 ×
× 9 10 11 12 × ×
× × 17 18 19 20

◆その他

TEL ７２－２５８９

担当： 伊藤真理子

住所：〒　３９１－００１３　

日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× × × × × × ×
× 2 3 4 5 6 ×

× × × × × × ×

× × × × × ×

◆食事

TEL　７２－６２４９

担当：

住所：〒　３９１－０２１６

日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× 26 27 × × × ×
× × × × × × ×
× × × 11 × × ×
× × × × × ×

◆食事

◆その他

茅野市宮川１１０２０
◆活動内容 園児との関り（遊び、活動、食事や午睡の援助　等）　保育士の補助

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月

動きやすい服装、着替え、上履き、帽子、水筒、歯ブラシ◆持ち物

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 １日２～３名程度 ８月

宮川第二保育園
FAX ７２－２５８９

食事代260円（水曜日330円）、白いご飯を持参（水曜日以外）

マスク着用と体調の悪い場合、県外との往来があった場合は、ご
遠慮ください。

1日２名まで ８月
◆受入条件

◆活動内容 保育補助

◆活動時間

茅野市米沢６１６０

◆その他

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 １日２名まで ８月

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月

19 わかば保育園
FAX　７２－７０１６

笠井裕里

◆食事 白いご飯を持参してください。

20

８：３０～１６：００ ７月

◆受入人数
中学生以上

◆持ち物 動きやすい服装、着替え、帽子、水筒、タオル、コップ、箸、上履
き、筆記用具、

21

茅野市宮川２０２０
保育士の補助

◆持ち物
箸、コップ、汚れてもよい動きやすい服装、上履き、運動靴、水
筒、着替え、帽子、タオル等　※水遊びをする時期なので、着替
えは下着などすべて持ってきてもらうとよいと思います。

給食費１日260円（おやつ含む）水曜日のみ330円、
※白いご飯を持参してください。（水曜日はなし）

米沢保育園
FAX　７２－６２４９

篠原ルミ

◆活動内容



TEL　７８－２６３７

担当：

住所：〒　３９１－０２１１
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× × × × × × ×
× 2 3 4 × × ×
× × × × × × ×
× × × × × ×

◆その他

TEL　７６－２５１２

担当：

住所：〒　３９１－０２１１
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× 26 27 28 29 30 ×
× 2 3 4 5 6 ×

◆持ち物 × 9 10 11 12 × ×
× × × × × ×

◆食事

TEL　７２－２９２５　　

担当：

住所：〒　３９１－０２１３
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× × × × 29 30 ×
× 2 3 4 5 6 ×
× × × × × × ×
× × × × × ×

TEL　７１－１６６１　　　　

担当：

住所：〒　３９１－８５２０
日 月 火 水 木 金 土

◆活動時間 × × ×
◆受入条件 × × × × × × ×
◆受入人数 × 2 3 4 × 6 ×
◆持ち物 × 9 10 × × 13 ×
◆食事 × 16 17 18 × 20

◆受入条件 中学生以上

◆活動内容 保育補助

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月

FAX　７８－２６３７

原由美子

茅野市湖東５６４６－１

◆食事 食事代260円（月・火）330円（水）　 ※お弁当箱に白いご飯を入
れて持参してください。（月・火）

コロナの状況により、お受けできないこともあります。

23 野あそび保育　ささはら

22 湖東保育園

◆受入人数
◆持ち物

1日２名まで ８月
動きやすい服装、水筒、着替え、コップ、箸、

◆活動時間 ９：００～１６：００ ７月
◆受入条件 小学校５年生以上

FAX　５５－７９２６

百瀬貴久

茅野市湖東笹原１２９８－１
◆活動内容 野外での保育、子供たちと一緒に自然に触れて楽しむ

FAX　７２－２９２５

中村幸一郎（園長）

◆受入人数 1日３名まで ８月
動きやすい服装、運動靴（時には長靴が必要になります）
水筒、帽子、カッパ　※お散歩に行くことがるのでリュックサッ
クがあるとよいです。

茅野市豊平２４８６－１
◆活動内容 保育補助

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月

お弁当を持参してください。

◆その他

24 豊平保育園

FAX　７１－１６６２

横内

◆持ち物
筆記用具、帽子、運動靴（上履き用）、
水遊びをするので着替え、水筒、マスク

白いご飯、副食代260円（※8月4日は330円。ご飯不要）
水曜日は主食が出ますので上記のようになります。◆食事

◆その他
コロナウイルス感染症の状況によってはお受けできない場合もあ
ります。

◆受入条件
◆受入人数 １日３名まで ８月

◆その他 感染症予防対策として、朝の検温、マスク着用をお願いします。

中学生以上
1日１名まで ８月
動きやすい服装、飲み物（水分補給用）、室内履き（靴下カバー等）

お弁当を持ってきてください。

茅野市ちの３５０２－１　ベルビア３階
◆活動内容 受付の補助、館内見回り、館内や玩具の消毒、利用者親子との関り

１０：００～１６：００ ７月

25 茅野市こども館　０１２３広場


