
TEL　７２－２４１９

担当：

住所：茅野市金沢１１６４－１

日 月 火 水 木 金 土

　

×

× × × 27 28 29 ×

× 1 2 3 4 5 ×

◆食事 × 8 9 10 × 12 ×

× × × × × ×

TEL　７８-２３３０　

担当：

住所：茅野市北山４８１０-１

日 月 火 水 木 金 土

× ×

× × × × 28 29 ×

× 1 2 3 4 5 ×

× × × × × × ×

× × × × × ×

※白いご飯（お弁当に入れて）を持参してください。

TEL　７２－３５１２ FAX　７５－００６５

担当：
住所：茅野市仲町１４－７

日 月 火 水 木 金 土

×

× 25 26 27 28 29 ×

× 1 2 3 4 5 ×

× 8 9 10 × 12 ×

× × × 17 ×

TEL　７５－１１２０

担当：

住所：茅野市ちの２５７６－１
日 月 火 水 木 金 土

× 　
× 25 26 27 28 29 ×
× 1 2 3 4 5 ×
× 8 9 10 × 12 ×
× × × × × ×

◆その他 ・体験していただく方にも、マスク、消毒、健康観察などの
基本的な感染対策をお願いします。
・感染状況によってはお受けできない、または、中断等あ
るかと思われますがご了承ください。

◆活動内容

FAX　７５－１１２１

小平　美沙11 よこうち認定こども園

園児と関わる・絵本読み聞かせなど

８月

◆活動時間

◆受入人数
◆持ち物

◆食事

◆受入条件

８：３０～１６：００

中学生以上 ７月
１日２名まで

動きやすい服装・給食用エプロン・三角巾・マスク・水筒
箸・コップ・上履き・帽子・水遊び用品（タオル・着替えな
ど）・足ふき用タオル

◆食事 お弁当を持ってきて下さい。

給食費：１日260円※白いご飯を持参してください（7/26、27、
8/3、10はいりません。330円集金させていただきます。）

水筒・着替え・動きやすい服装

中学生以上・保育の仕事に関心のある方◆受入条件

1日２名◆受入人数

◆持ち物

◆活動時間

10 ちのせいぼ幼稚園

９：００～１５：００

田口　いづみ

◆活動内容 保育補助（夏休み期間中の預かり保育の手伝い）

◆受入人数 1日２名まで

中学生以上

FAX　７２－２４１９

伊藤　久美8 金沢保育園

◆受入条件

◆活動内容 保育補助・清掃・消毒作業・保育準備

◆活動時間 ８：３０～１６：３０

７月

◆持ち物

　※白いご飯を持参してください。

動きやすい服装・水筒・帽子・タオル・着替え・上履き・コップ・箸

昼食代（１日260円、水曜日は１日330円）

9 北山保育園
FAX　７８-２３３０

小倉　樹里

◆受入条件 小学５年生以上

◆受入人数 １日３名まで

◆活動内容

◆活動時間 ８：２０～１６：００

保育補助・保育士の仕事の手伝い・掃除など

◆その他 １日だけのボランティアも可

◆持ち物

◆食事 昼食代（１日260円、水曜日は１日330円）

エプロン２枚（１枚は給食用）・三角巾（バンダナ等）・箸
コップ・上履き・歯ブラシ・水筒・動きやすい服装・帽子
運動靴（戸外遊びのため）・プールの道具（一緒に水遊び
をします）

８月

８月

７月

８月

７月



TEL　７２－３２６５
担当：

住所：茅野市玉川３４３９
日 月 火 水 木 金 土

×
× 25 26 27 28 29 ×
× × × × × × ×
× × × × × × ×
× × × × × ×

TEL　７２-７４０１

担当：

住所：茅野市玉川９２７-２４３

日 月 火 水 木 金 土

× × ×

× × × × × × ×

× × 2 3 4 × ×

× 8 9 10 × × ×

× × × × ×

TEL　７９－３６３９　　　　　　　　
担当：

住所：茅野市泉野２６５０－１
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× × × × × × ×
× × × × × × ×
× 8 9 10 × × ×
× × × × ×

TEL　７２－３０７６　　　　　　　　
担当：

住所：茅野市塚原１－１３－５
日 月 火 水 木 金 土

× × ×
× 25 26 27 28 29 ×
× 1 2 3 4 5 ×
× 8 9 10 × 12 ×
× × × 17 18 ×

◆その他

食事・おやつ代：260円（水曜日は330円）
※白いご飯を弁当箱に入れて持参してください。

◆その他 ・今後の感染状況により、お受けできない場合があります。

給食費：260円（水曜日は330円）
※白いご飯を持参してください。

動きやすい服装・エプロン・上履き・着替え・帽子
給食エプロン・三角巾・箸・コップ・水筒・ハンカチ
ティッシュ

◆活動内容

◆活動内容 保育の補助（子どもとの遊び、清掃、消毒等の手伝い）

◆活動時間 ８：３０～１６：００

動きやすい服装、上履き、帽子、水筒、コップ、箸、着替え等

・体験日の２週間前から健康管理、当日の検温やチェッ
クカードへの記入
・マスクの着用、手指消毒などコロナウィルス感染予防へ
のご協力をお願いいたします。

７月
◆受入人数 一日３名まで

◆持ち物 ８月

◆受入条件 中学生以上

◆食事 給食費（副食２００円+おやつ６０円・主食の出る日は＋７
０円）※白いご飯を持参してください

FAX　７２－３０７６
手塚幸世

◆受入条件

FAX　７９－３６３９
松下　みえ

中学生以上 ７月

1日２名まで

８月

７月◆受入条件 小学５年生～中学生まで

動きやすい服装・筆記用具・水筒・運動靴・タオル
・着替え・長靴（川があるので）・帽子・コップ・箸・エプロン

給食費260円（水曜日は330円）
※白いご飯を持参してください。

◆食事

◆活動時間

８月
◆受入人数
◆持ち物

一日３名まで

◆活動内容 クラスに入り、保育補助

15 ちの保育園

８：３０～１６：００

◆食事

８：３０～１６：００

14 泉野保育園

◆活動時間

◆活動内容

12

午睡寝かしつけ　等）

７月

８月

８：３０～１６：００◆活動時間
◆受入条件
◆受入人数

FAX　７２－７４０１

赤羽　八千代13 小泉保育園

保育補助・手伝い

エプロン２枚（１枚は給食用）・三角巾（バンダナ）・箸
コップ・上履き・帽子・水分補給用の水筒・水遊び用着替え

FAX　７２－３２６５
上野　友恵

保育補助（絵本を読む、一緒に遊ぶ、トイレ補助、

玉川保育園

1日２名まで

中学生以上

◆持ち物

◆食事

◆受入人数

◆持ち物



TEL　７２－２６０２

担当：

住所：茅野市本町東１５－１４

日 月 火 水 木 金 土

　

× × ×

× × × × × × ×

× 1 2 3 4 5 ×

× × × × × × ×

× × × × ×

TEL ７２－２６０１

担当： 片山　明香

住所：茅野市宮川４４５８－２

日 月 火 水 木 金 土

　

×

× 25 26 27 28 29 ×

× 1 2 3 4 5 ×

× 8 9 10 × 12 ×

× × × 17 18

◆食事

TEL ７２－２５８９

担当： 伊藤　真理子

住所：茅野市宮川１２７７－１

日 月 火 水 木 金 土

×

× 25 × 27 28 29 ×

× 1 2 3 4 5 ×

× 8 9 10 × × ×

◆食事 × × × × ×

TEL ７２－０３３３
担当： 金子　多恵子

住所：茅野市宮川８６３０－１

日 月 火 水 木 金 土

×

× 25 26 × × 29 ×

× 1 2 3 4 5 ×

× 8 9 10 × × ×

× × × × ×

◆食事

７月

食事代：１日260円（水曜日は麺かパンなので330円）
※白いご飯を持参してください。（水曜日はなし）

◆受入人数 １日３名まで

◆持ち物 動きやすく汚れてもよい服装・着替え等・水筒（水分補給
用）・上履き・帽子・箸・コップ

８月

◆活動時間 ８：３０～１６：００

◆受入条件 中学生以上

園での生活を一緒に送る・保育士の補助（子どもたちと遊ぶ・
身の回りの支度の援助・食事・掃除・午睡寝かしつけ等）

19 みどりヶ丘保育園
FAX ７２－０３３３

◆活動内容

FAX ７２－２５８９
宮川第二保育園18

◆受入条件

◆受入人数 １日２名まで

保育士の補助

中学生以上

◆活動内容

◆活動時間 ８：３０～１６：００

７月

◆その他 感染レベル３以下の場合のみの受け入れとなります。

◆活動内容 保育補助と手伝い

◆受入人数 １日３名まで

給食費：１日260円（水曜日はパンか麺の日のため330
円）※昼食用の白いご飯（水曜日はいりません）

◆活動時間 ８：３０～１６：００

◆受入条件 中学生以上

◆持ち物 エプロン（名札を付ける）・給食用エプロン・三角巾（ない
場合は園の物をお貸しします）・マスク・上履き・外履き
（動きやすい靴）・汚れたときの着替え・帽子・箸・コップ・
歯ブラシ・水分補給用の水筒・動きやすい服装

◆活動時間 ８：２０～１６：１０

◆受入条件 中学生　高校生

◆受入人数 1日２名まで

FAX　８２－２３１１

鈴木　志織

◆活動内容 保育補助、保育準備、掃除、片付け、消毒

16 中央保育園

８月

７月

８月

７月

８月

◆持ち物 動きやすい服装、エプロン、上履き、動きやすい外靴
水筒、コップ、箸、マスク、汚れたときの着替え

FAX ７２－２６０１
17 宮川保育園

◆食事

◆その他

給食費：１日260円　水曜日は330円
※白いご飯を持参して下さい。(水曜日はなし)

毎日の健康チェック（体験前のチェックも含めて）をお願いしま
す。新型コロナウイルス感染症対策で警戒レベル４以上は外部
の方が園内施設に入ることができないため、受入できません。

◆その他 マスク着用、体調管理には十分気をつけ、少しでも症状
がある場合はご遠慮ください。

◆持ち物 動きやすい服装・着替え・帽子・タオル・水筒・コップ・箸
上履き・運動靴（外履き）・筆記用具

食事代：１日260円（水曜日は麺かパンなので330円）
※白いご飯を持参してください。（水曜日はなし）



TEL　７２－７０１６　　　　
担当：

住所：茅野市宮川１１０２０
日 月 火 水 木 金 土

× × × 　
× 25 26 27 28 29 ×
× 1 2 3 4 5 ×
× 8 9 10 × 12 ×
× × × × 18

・コロナの流行状況によっては、中止、内容の変更等も検討します。

TEL　７２－６２４９

担当：

住所：茅野市米沢６１６０

日 月 火 水 木 金 土

×

× × × × × × ×

× 1 2 3 4 × ×

× 8 9 10 × 12 ×

◆食事 × × × 17 × ×

TEL　７８－２６３７
担当：

住所：茅野市湖東５６４６－１
日 月 火 水 木 金 土

　
×

× × × × × × ×
× 1 2 3 4 5 ×
× × × × × × ×
× × × × × ×

TEL　７６－２５１２
担当：

住所：茅野市湖東笹原１２９８－１
日 月 火 水 木 金 土

× × 23
× 25 26 27 28 29 30
× 1 2 3 4 5 6

◆持ち物 × 8 9 10 × × ×
◆食事 × 15 16 17 18 ×

◆その他

動きやすい服装、着替え、上履き、帽子、水筒、歯ブラシ

８月

園児との関り（遊び、活動、食事や午睡の援助　等）
保育士の補助

◆受入条件 中学生以上

◆受入人数 １日２～３名程度

◆活動時間 ８：３０～１６：００ ７月

◆持ち物
◆食事 給食費260円（水曜日以外）・330円（水曜日）

 ※白いご飯を持参してください。（水曜日以外）

◆受入条件

◆受入人数

給食費１日260円（水曜日330円）
※白いご飯を持参（水曜日以外）

◆受入人数 1日２名まで

８月

◆活動時間 ９：００～１６：００

給食費260円（水曜日以外）・330円（水曜日）
 ※白いご飯を持参してください。（水曜日以外）

筆記用具・動きやすい服装・水分補給用水筒・上履き
箸・コップ

７月

８月◆持ち物

◆食事

◆受入条件 特になし

FAX　５５－７９２６
百瀬　貴久

◆活動内容

23 野あそび保育　ささはら

野あそび保育ささはらでの保育、自然体験など・子ども達
と一緒に遊んだり、できないことがあった時はお手伝い

◆受入人数 1日５名まで

何か質問がありましたら、気軽に連絡ください。

お弁当を持参してください。

着替え・帽子・水筒・運動靴（または長靴）

◆その他

FAX　７２－６２４９

森山　亜希子

７月

８月

中学生以上

８：３０～１６：００

1日３名まで

動きやすい服装・上履き・帽子・エプロン・三角巾・着替え
水遊びのできる支度・箸・コップ

FAX　７２－７０１６
笠井　裕里

◆活動内容

20 わかば保育園

FAX　７８－２６３７
西　太地

◆受入条件 中学生以上

22

７月

◆活動内容 保育手伝い・保育準備・片付け等

◆活動時間 ８：３０～１６：００

湖東保育園

◆活動内容 ３・４・５歳児の保育の手伝い

21 米沢保育園

◆活動時間

◆持ち物



TEL ７２－３１２６

担当： 勝野　剛史（園長）

住所：茅野市中大塩８－１２

日 月 火 水 木 金 土

×

× × × × × × ×

× 1 2 3 4 5 ×

× × × × × × ×

× × × × ×

◆食事

TEL　７２－２９２５　　

担当：

住所：茅野市豊平２４８６－１

日 月 火 水 木 金 土

×

× 25 26 × × × ×

× × 2 3 × × ×

× 8 9 × × × ×

× × × 17 18 ×

TEL　８２－５５８８　　

担当：

住所：茅野市玉川神之原２２１３－１

日 月 火 水 木 金 土

着替えやトイレの補助

×

× × × × × × ×

× 1 2 3 × × ×

× 8 9 10 × 12 ×

× × × × × × 　

TEL　７１－１６６１　　　　

担当：

住所：茅野市ちの３５０２－１　ベルビア３階

日 月 火 水 木 金 土

◆活動時間 ×

◆受入条件 × 25 × × × 29 ×

◆受入人数 × 1 2 3 × × ×

◆持ち物 × 8 × 10 × 12 ×

× 15 16 17 ×

◆食事

給食費１日260円（水曜日は330円）
※白いご飯を持参してください。（水曜日はなし）

◆受入人数 １日３名

◆持ち物 動きやすい服装・汚れた時用の着替え（泥遊び、水遊び
をします）・上履き・帽子・箸・コップ・動きやすい靴
タオル・ハンカチ・ティッシュ・水分補給用水筒・筆記用具
マスク・給食エプロン・三角巾

FAX ７２－３１２６

◆活動内容 保育の補助（３・４・５歳）

８月

◆活動時間 ８：３０～１６：００

◆受入条件 中学生以上 ７月

24 中大塩保育園

８月

８月

受付の補助・館内見回り・玩具や施設内の消毒
利用者親子との関わり

◆食事

◆その他

ご飯（水曜日のみ）・給食費

◆持ち物

◆受入人数 １日３名まで

◆活動時間 ８：３０～１６：００

◆食事 白いご飯、副食代260円（水曜日は330円。ご飯不要）
水曜日は主食が出ますので上記のようになります。

FAX　７２－２９２５

中村　幸一郎（園長）

◆活動内容 保育補助

運動のできる服装・水遊びをするので着替え・帽子
上履き

◆持ち物

７月

◆受入人数 １日２名まで

25 豊平保育園

◆活動時間 ８：３０～１６：００

◆受入条件 中学生以上

お弁当を持ってきてください。

27 茅野市こども館　０１２３広場

◆その他

◆活動内容

・コロナ感染警戒レベル３以下での実施とさせていただきます。
・朝の検温等よろしくお願いします。

８月

FAX　７１－１６６２

横内

７月

動きやすい服装、飲み物（水分補給用）
室内履き（靴下カバー等、底のやわらかいもの）

FAX　８２－２６００

有賀　梨紗

◆受入条件 小学５年生以上

◆活動内容 保育補助・一緒に子どもと遊びながら安全に見守る

26 玉川どんぐり保育園

７月

新型コロナウィルス警戒レベル３以下で実施できます。

ジャージ等動きやすく華美にならないもの（アクセサリー
等は、付けないで下さい）・上履き・下履き・着替え・帽子
箸・ナフキン・コップ・エプロン・三角巾

１０：００～１６：００

中学生以上

1日１名まで


